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O  Ś  W  I  A  D  C  Z  E  N  I  E 
P r o j e k t a n t a 

       Zgodnie z art. 20 ust. 4 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 „Prawo Budowlane” (tekst 
jednolity Dz. U. Nr 156 z 2006 r. poz. 1118 z późniejszymi zmianami) niniejszym 
oświadczam, że  projekt budowlany pod nazwą: 

 

 
42-217 Częstochowa ul. Jana III Sobieskiego 9 działka nr ewid. 26/5 obręb 181 

dla Starostwa Powiatowego ul. Jana III Sobieskiego 9, 42-217 Częstochowa 

Został sporządzony zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy 

technicznej, oraz jest kompletny z punktu widzenia celu, jakiemu ma służyć. 
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1. PODSTAWA OPRACOWANIA 
 

 1.  Umowa – zlecenie zawarta pomiędzy Starostwem Powiatowym         
      ul. Jana III Sobieskiego 9, Częstochowa a  
      Firmą W.P.B.M.R. Budoremont.; 
2. Program użytkowy przedstawiony przez Inwestora; 
3. Inwentaryzacja  
4. Wizje lokalne. 
5. Ustawa z dnia 7 lipca 1994r., o zagospodarowaniu 

przestrzennym /Dz. U. RP. Z 1994r. Nr 89, poz.415/ z 
późniejszymi zmianami; 

6. Ustawa z dnia 7 lipca 1994r., -Prawo Budowlane /Dz. U. Nr 89 z 
1994r. Poz.414, zmiana Dz. U. RP. Nr 100 z 1996r. Zmiana Dz. 
U. RP. Nr 15 z 1996r. Poz. 140/; 

7. Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z 
dnia 3 listopada 1998r. w sprawie szczegółowego zakresu i 
formy projektu budowlanego /Dz. U. Nr 140 poz. 906 z dnia 20 
listopada 1998r./; 

8. Uzgodnienia oraz konsultacje z Inwestorem, wytyczne Inwestora 
w zakresie funkcji, technologii;  
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I. LOKALIZACJA 
 
1. Przedmiot inwestycji: 
 
Przedmiotem inwestycji jest: 
- wykonanie szybu windowego w  budynku Starostwa Powiatowego w Częstochowie. 
 
2. Stan istniejący: 

 
 Teren na którym zlokalizowany jest budynek będący przedmiotem niniejszego 
opracowania jest położony w Częstochowie przy ul. Jana III Sobieskiego dz. nr ewid. 26/5 
obręb 181, stanowi własność Inwestora. Teren działki jest nieogrodzony, 
zagospodarowany.  
 
 Na przedmiotowej działce znajduje się budynek Starostwa Powiatowego, w 
którego skład wchodzi główny budynek Starostwa (będący przedmiotem opracowania ) 
przyległy parking oraz teren z zielenią niską i wysoką. Wokół budynku istnieje droga 
wewnętrzna oraz sieć ścieżek dla pieszych o nawierzchni z kostki brukowej. 

 
  Na działce znajdują się istniejące przyłącza wodociągowe, kanalizacji sanitarnej, 

kanalizacji deszczowej, teletechniczne, c.o, gazowe oraz energetyczne. 
 
3. Teren i działka nie podlega ochronie prawnej w aspekcie ochrony środowiska  

kulturowego.  
 
4. Teren i działka nie znajdują się w granicach wpływów eksploatacji górniczej. 
 
5. Projektowana przebudowa nie stwarza zagrożenia dla środowiska oraz higieny i 

zdrowia użytkowników projektowanych obiektów budowlanych. 
 
6. Inwestycja nie powoduje ograniczeń w dostępie do drogi publicznej, w korzystaniu z 

wody, energii elektrycznej i cieplnej, środków łączności, nie ogranicza dostępu światła 
dziennego do pomieszczeń przeznaczonych na stały pobyt ludzi oraz nie sprawia 
uciążliwości powodowanych przez hałas, wibracje, zakłócenia elektryczne, 
promieniowanie, a także zanieczyszczenia powierza, wody i gleby. 

 
7. Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w 

sprawie informacji dotyczących bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia, podczas prowadzenia robót należy sporządzić plan 
BIOZ obejmujący zakres robót budowlanych których charakter, organizacja lub miejsce 
prowadzenia stwarza szczególnie wysokie ryzyko powstania zagrożenia 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi a w szczególności przysypania ziemią lub upadku z 
wysokości. 
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II. OPIS TECHNICZNY  
 
1. Dane ogólne: 
 
 Przedmiotem opracowania jest przebudowa budynku administracji publicznej 
należącego do Starostwa Powiatowego w Częstochowie dla potrzeb zainstalowania 
windy. Lokalizację projektowanego szybu podano na rysunkach. Projekt przewiduje 
likwidacje klatki schodowej na parterze oraz dwóch pokoi na pierwszym i drugim piętrze. 
Szyb windy będzie stanowił odrębna strefę pożarową (klasa "B"). 
 
2. Opis stanu istniejącego: 
 
Budynek o wysokości 3 kondygnacji z podpiwniczeniem usytuowany w kierunku wschód-
zachód. Budynek posiada bryłę składającą się z 3 segmentów rozsuniętych między sobą. 
Segmenty połączone są ze sobą wewnętrznymi korytarzami. Każdy segment wyposażony 
jest w oddzielną klatkę schodową. Główne wejście budynku znajduje się od strony 
północnej. Od strony południowej i zachodniej sąsiaduje z terenami zabudowy 
mieszkaniowej. 
 
Opis funkcji budynku: 
Budynek mieści Starostwo Powiatowe 
a) piwnica: 
 -  pomieszczenia archiwum 
 -  pomieszczenia magazynowe 
 -  komunikacja 
b) parter: 
 -  pomieszczenia biurowe 
 -  toalety 
 -  komunikacja 
c) I piętro: 
 -  pomieszczenia biurowe 
 -  toalety 
 -  komunikacja 
d) II piętro 
 -  pomieszczenia biurowe 
 -  toalety 
 -  komunikacja 
 
Opis budowlany: 
 -  układ konstrukcyjny  ̶  murowany z zastosowaniem elementów żelaznych 
 -  fundamenty  ̶  nie badano  
 -  ściany zewnętrzne  ̶   pełne murowane gr. 58-65 cm 
 -  ściany wewnętrzne   ̶   pełne murowane gr. 44-48 cm 
 -  stropy  ̶   masywne( nie badano rodzaju) 
 -  schody  ̶  o konstrukcji żelbetonowej 
 -  ściany działowe  ̶   murowane gr. 9, 10, 12 cm 
 -  pokrycie dachu   ̶ nie badano 
 -  kominy   ̶ murowane 
 -  stolarka okienna   ̶  okna wykonane z PCV 
 -  stolarka drzwiowa zewnętrzna   ̶ PCV 
 -  stolarka drzwiowa wewnętrzna   ̶ PCV 
 -  rynny  ̶  z blachy ocynkowanej 
 -  wentylacja grawitacyjna   ̶ poprzez kanały w kominach murowanych 
 -  podłogi  ̶  płytki ceramiczne, lastriko, PCV 



BUDOREMONT   Wielobranżowe Przedsiębiorstwo Budowlano – Montażowo – Remontowe, 42-200 Częstochowa, Ul. Garwolińska 5 
 

7 
 

Przyłącza do mediów: 
 -  woda  ̶  z istniejącego przyłącza wodociągowego 
 -  kanalizacja sanitarna   ̶ odprowadzenie ścieków do istniejącej sieci 
kanalizacyjnej sanitarnej 
 -  kanalizacja deszczowa   ̶ odprowadzanie do istniejącej kanalizacji deszczowej 
 -  instalacja elektryczna  ̶  podłączenie do istniejącej sieci elektroenergetycznej 
 -  instalacja c.o. ̶  budynek jest podłączony do miejskiej sieci cieplnej 
Dane liczbowe: 
 -  powierzchnia użytkowa                 4871,86 m2 
    w tym: 
    -  piwnica                                            1164,13 m2 
    -  parter                                               1229,42 m2 
    -  I piętro                                         1113,50 m2 
    -  II piętro                                             1274,81 m2 
 -  kubatura budynku                             24068,12 m3 
 -  powierzchnia zabudowy                  1558,06 m2 
 -  wymiary gabarytowe budynku        95,05 m X 25,01 m 
 
4. Zakres robót objętych opracowaniem: 
 
PRACE DEMONTAŻOWO - ROZBIÓRKOWE:    
 - rozbiórka istniejących ścian działowych 
 - demontaż istniejących drzwi zewnętrznych PCV 
 - demontaż istniejących drzwi wewnętrznych drewnianych wraz z futrynami 
 - wycięcie otworów w istniejących stropach na potrzeby proj. windy  
 - rozbiórka zewnętrznych i wew. schodów wraz z balustradami i barierkami 
 - rozkucie lub wykonanie nowych otworów drzwiowych 
 - rozbiórka istniejących warstw posadzek z lastryko 
 - obniżenie poziomu posadzki w przedsionku przy wyjściu z budynku 
 - przekucia dachu pod wykonanie kanałów wentylacyjnych zgodnie z wytycznymi  
 producenta windy 
 - obniżenie poziomu posadzki w przedsionku przy wejściu 
 - powiększenie otworów prowadzących do szybu windy oraz wykucie nowych  
 otworów drzwiowych. 
 
PRACE MONTAŻOWE ORAZ WYKOŃCZENIOWE 
 - wykonie szybu windowego zgodnie z częścią konstrukcyjną 
 - wykonanie nowych warstw posadzki w przedsionku 
 - budowa ścian działowych w piwnicy, na pierwszym i drugim piętrze  
 z cegły ceramicznej, dziurawki  
 - tynkowanie nowych ścian,  
 - podparcie stropów belkami stalowymi 
 - montaż nowych drzwi zewnętrznych 
 - montaż nowych drzwi wewnętrznych  
 - wykonanie pochylni przed wejściem do przedsionka prowadzącego do windy 
 - roboty wykończeniowe (tynkowanie, malowanie ścian i sufitów wykonanie do 
 wys. 2,20 marmolitu pozostała wysokość malowanie farba emulsyjną)  
 - wykonanie obudowy szybu z płyt ogniochronnych systemowych o odporności 
 ogniowej REI60 
 - wykonanie zabezpieczenia pożarowego wszystkich przejść i przepustów 
 instalacyjnych do klasy odporności pożarowej przegród przez które przechodzą 
 - wykonie kominka wentylacyjnego szybu windowego zgodnie z wytycznymi  
 producenta windy 
 - wykonanie instalacji elektrycznej zgodnie z częścią instalacyjną 
 - montaż komina wentylacyjnego szybu windowego ponad dachem, wykonany ze 
 stali nierdzewnej i odporności ogniowej REI60  
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III. ROZWIĄZANIA ARCHITEKTONICZO - BUDOWLANE 
 
1.Obniżenie poziomu posadzki w przedsionku przy wejściu do budynku. 
  
Projekt zakłada obniżenie poziomu posadzki o 39cm tak, aby uzyskać wysokość 10cm 
ponad poziom terenu. 
 
2. Wykonanie nowych warstw posadzek: 
 
W przedsionku przy wejściu do budynku w związku z projektowanym obniżeniem poziomu 
posadzki projektuje się nowe warstwy.  
 
Projektuje się następujące warstwy posadzkowe:  
 - płytki gresowe na kleju  
 - wylewka samopoziomująca np. firmy "ATLAS" rodzaj "ATLAS SAM 150" lub firmy 
 "MUREXIN", min gr. 0,5cm 
 - wylewka betonowa z betonu B15 gr. 4-6cm 
 - płyty styropianowe twarde min. FS20 gr. 10cm lub STYRODUR 5000 CS, gr.5cm  
 - folia PE 0.2mm 
 - 2x papa izolacyjna na lepiku 
 - chudy beton gr. 10cm 
 - piasek ubijany warstwami lub żwir z piaskiem stabilizowany cementem. 
 
3. Powiększenie otworów prowadzących do szybu windy oraz wykucie nowych 
otworów drzwiowych.  
 
Otwory drzwiowe prowadzące do projektowanego szybu windy na pierwszym i drugim 
piętrze należy powiększyć o 22cm, dodatkowo projektuje sie wykonie nowych otworów 
drzwiowych o szerokości w świetle otworu 90cm oraz wysokości 220cm. Zarówno w 
poszerzanych jak i nowych otworach należy wykonać nowe nadproża zgodnie z częścią 
konstrukcyjną. 
Nowe nadproża w istniejących ścianach nośnych należy wykonać w sposób następujący: 

 - wykuć bruzdę z jednej strony otworu na belkę stalową (należy przyjąć minimum 
 30 cm zakład belki poza światło projektowanego otworu) 
 - wyrównać bruzdę zaprawą cementową  Rz= 8 MPa 
 - osadzić belkę stalową z dwuteownika HEA120  
 - uzupełnić przestrzeń nad belką oraz na podporach pod belką zaprawą 
 cementową M-10 
 - wykuć bruzdę z drugiej strony ściany, a następnie osadzić drugą belkę 
 identycznie jak poprzednio 
 - połączyć belki śrubami  M-14 
 - wybić otwór w ścianie pod zamontowanymi  
 - oszpałdować i osiatkować belki z obu stron 
 - uzupełnić tynk przy nadprożu. 

 Stal kształtowników stalowych St3. 
 
4. Budowa ścian działowych w piwnicy, na pierwszym i drugim piętrze - z cegły 
ceramicznej, dziurawki wykończonych płytami ogniochronnymi w klasie REI60: 
 
Ściany grubości 12cm na zaprawie cementowo-wapiennej M5.  
Płyty ogniochronne systemowe o klasie odporności pożarowej REI60 
Tynk cementowo-wapienny. 
Projektowane zamurowania istniejących otworów wykonać z cegły dziurawki,  wypełnienia 
łączyć z istniejącym murem za pomocą strzępi pionowych, 
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5.Stropy, podciągi: 
  
Projektowane otwory w stropach dla potrzeb szybu windowego wg proj. konstrukcji i 
części rysunkowej opracowania. 
 
6. Montaż nowych drzwi  i okna zewnętrznego: 
 
Projektuje sie wymianę stolarki drzwiowej wejściowej. Zakres i wymiary podano na 
rysunkach. Istniejące drzwi należy zastąpić drzwiami z naświetlem górnym, o profilu 
ciepłym i współczynniku U nie większym niż 1,7W/m2K dla drzwi oraz 1,1 W/m2K dla okna 
(okno nieotwieralne), oraz odporności pożarowej REI60.  
Kolejność i zakres robót: 

• Demontaż istniejącej stolarki. 

• Montaż nowej stolarki. 

• Należy przewidzieć otynkowanie i malowanie ścian od zewnętrz w miejscach 
montażu stolarki. 

 
7. Montaż nowych drzwi  wewnętrznych; 
 
Projektuje sie wykonanie nowej stolarki drzwiowej wewnętrznej (dwoje drzwi drewnianych 
o wymiarach skrzydła 80x210cm). Zakres i wymiary podano na rysunkach.  
 
8. Wykonanie pochylni przed wejściem do przedsionka prowadzącego do windy: 
 
W miejscu likwidacji schodów zewnętrznych należy wykonać pochylnię prowadzącą do 
przedsionka szybu windowego. Wg. przepisów dla ruchu pieszego i dla osób 
niepełnosprawnych poruszających się przy użyciu wózka inwalidzkiego, przy wysokości 
pochylni do 15cm maksymalne pochylenie powinno wymościć do 15%. 
Projektowana wysokość pochylni to 10cm przy projektowanym spadku 7,0%. 
Materiał nawierzchni kostka brukowa. Kostkę brukowa gr. 8 cm ułożyć (zgodnie z 
zagospodarowaniem terenu)  na przygotowanej podbudowie.: 
 - podsypka o grubości 5 cm cementowo - piaskowa o frakcji ziarna do 2mm,  
 - podbudowa właściwa o grubości 20 cm, frakcja ziaren 0 - 31,5 mm,  
 - podłoże naturalne. 

 
9. Montaż windy: 
 
Typ dźwigu:   Osobowy, z napędem elektrycznym linowym, udźwig Q = 1000 kg 
Ilość przyst./dojść:  4p / 4d 
Wysokość podn.:  8,81 m 
Kabina:   1500x1600x2100 mm (SxGxH) – przelotowa, ściany stal malowana 
   proszkowo RAL7032,poręcz na bocznej ścianie, lustro nad poręczą, 
   panel sterowania na całej wysokości z blachy nierdzewnej, 
   oświetlenie kabiny: LED, podłoga: wykładzina antypoślizgowa,  
   trudnościeralna 
Wym. szybu min.:  podszybie 1200 mm, nadszybie 3500 mm, szer.   
   głęb. 2100 x 2150 mm 
Drzwi kab.:   2 szt. 900 x 2000 mm – automatyczne, teleskopowe, 2 panelowe, 
   stal nierdzewna szlifowana 
Ilość drzwi szyb.:  4 szt. 900 x 2000 mm – automatyczne, teleskopowe, 2 panelowe, 
   stal malowana RAL7032 
Prędkość:   1 m/s 
Sterowanie:   mikroprocesorowe, zbiorczość dwukierunkowa 
Maszynownia:  w szafie sterowej (przy drzwiach na najwyższym przystanku) 
Inne:    zjazd awaryjny do najbliższego przystanku z otwarciem drzwi w  
   przypadku zaniku napięcia 
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   - zjazd pożarowy (przy zasilaniu sieciowym) 
   - system komunikacji alarmowej (telefonia stacjonarna) 
   - piętrowskazywacz na przystanku podstawowym 
 
10. Informacja o obszarze oddziaływania 
 
Zgodnie z Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie 
warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 
poz. 1422), obszar oddziaływania projektowanej przebudowy zamyka się w obrębie działki 
nr 26/5 obręb 181, do której tytuł prawny posiada inwestor. Projektowana przebudowa nie 
będzie miał negatywnego wpływu na ewentualną zabudowę sąsiednich działek. Budynek 
ze względu na swoje przeznaczenie i wyposażenie nie emituje szczególnego hałasu i 
wibracji oraz nie powoduje zakłóceń elektrycznych i promieniowania. Budynek nie będzie 
wprowadzał szczególnych zakłóceń w ekologicznej charakterystyce powierzchni ziemi, 
gleby, wód powierzchniowych i podziemnych oraz powietrza. Ponadto inwestycja nie 
narusza w żaden sposób interesów osób trzecich.  
 
11. Informacje o planie BIOZ: 
 
Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie 
informacji dotyczących bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i 
ochrony zdrowia, podczas prowadzenia robót należy sporządzić plan BIOZ obejmujący 
zakres robót budowlanych których charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia 
stwarza szczególnie wysokie ryzyko powstania zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 
a w szczególności przysypania ziemią lub upadku z wysokości. 
 
12. Uwagi końcowe: 
 
- materiały użyte do budowy powinny posiadać atesty, aprobaty techniczne lub pozytywne 
oceny Państwowego Zakładu Higieny, 
- wszystkie rozwiązania techniczne związane z określoną technologia należy wykonać 
dokładnie według wytycznych i zaleceń producenta, 
- wszystkie zastrzeżone nazwy i znaki towarowe należą do ich prawnych właścicieli i 
zostały wykorzystane wyłącznie w celach informacyjnych, 
- wymienione w projekcie materiały i technologie mogą być zamienione na inne przy 
zachowaniu tych samych parametrów technicznych i jakościowych, z wyłączeniem układu 
konstrukcyjnego obiektu, 
- wszytki roboty budowlane i montażowe należy prowadzić pod nadzorem osób 
uprawnionych, zgodnie z obowiązującymi normami, przepisami oraz zasadami BHP, 
- wymiary elementów i ich opisy podano na rysunkach architektonicznych. Realizacja 
budynku zgodnie z niniejszym projektem budowlanym. Wszelkie odstępstwa lub zmiany 
bez zgody autora projektu są naruszeniem praw autorskich z pełnymi konsekwencjami, 
 
Projekt budowlany opracowana na podstawie obowiązujących przepisów i wykazu 
polskich norm zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 7 kwietnia 
2004 r. ( Dz. U. Nr. 109 poz. 1156) 
 
 
 PROJEKTANT:  mgr inż. arch. Eugeniusz Bagiński 
 
 
 
 
 SPRAWDZAJĄCY:  mgr inż. arch. Joanna Zębik 
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INFORMACJA DOTYCZĄCA PLANU  

BEZPIECZEŃSTAWA I OCHRONY ZDROWIA 
 
 
 
 

INWESTOR:            Starostwo Powiatowe  
                                  Częstochowa, ul. Jana III Sobieskiego 9 
 
 
LOKALIZACJA: Częstochowa, ul. Jana III Sobieskiego 9 
   dz. nr ewid. 26/5  obręb 181 
 
 
 
OBIEKT:  Budynek administracji publicznej należący do Starostwa             
                                   Powiatowego w Częstochowie 
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Zakres i kolejność robót 
 
Zakres robót obejmuje przebudowę budynku administracji publicznej należącego do 
Starostwa Powiatowego w Częstochowie przy ul. Jana III Sobieskiego  dz. nr ewid. 26/5 
obręb 181. 
 
1 . Kolejność wykonywanych robót 
1.1. zagospodarowanie placu budowy 
1.2. roboty ziemne 
1.3. roboty budowlano - montażowe 
1.4. roboty wykończeniowe 
1.5. maszyny i urządzenia techniczne użytkowane na placu budowy 
 
2 . Instruktaż i szkolenie pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót 
szczególnie niebezpiecznych. 
 
- szkolenie pracowników w zakresie bhp, 
- zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia 
- zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez 
wyznaczone w tym celu osoby 
- zasady stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej oraz odzieży i 
obuwia roboczego 
 
3 . Środki techniczne organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwa wynikającym 
z wykonywanych robót budowlanych. 
 
1.1. Zagospodarowanie placu budowy 
 
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje się przed rozpoczęciem robót budowlanych, 
co najmniej w zakresie: 
a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych, 
b) wykonania dróg, wyjść i przejść dla pieszych, 
c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody 
d) odprowadzenia ścieków lub ich utylizacji, 
e) urządzenia pomieszczeń higieniczno-sanitarnych i socjalnych, 
f) zapewnienia oświetlenia naturalnego i sztucznego, 
g) zapewnienia właściwej wentylacji, 
h) zapewnienia łączności telefonicznej, 
i) urządzenia składowisk materiałów i wyrobów. 
 
Teren budowy lub robót powinien być w miarę potrzeby ogrodzony lub skutecznie 
zabezpieczony przed osobami postronnymi. Wysokość ogrodzenia powinna wynosić, co 
najmniej 1,5 m. W ogrodzeniu placu budowy lub robót powinny być wykonane oddzielne 
bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdów mechanicznych i maszyn budowlanych. 
Szerokość ciągu pieszego jednokierunkowego powinna wynosić, co najmniej 0,75 m, a 
dwukierunkowego 1,20 m. Dla pojazdów używanych w trakcie wykonywania robót 
budowlanych należy wyznaczyć i oznakować miejsca postojowe na terenie budowy. 
Szerokość dróg komunikacyjnych na placu budowy lub robót powinna być dostosowana 
do używanych środków transportowych. Drogi i ciągi piesze na placu budowy powinny być 
utrzymane we właściwym stanie technicznym. Nie wolno na nich składować materiałów, 
sprzętu lub innych przedmiotów. Drogi komunikacyjne dla wózków i taczek oraz 
pochylnie, po których dokonuje się ręcznego przenoszenia ciężarów nie powinny mieć 
spadków większych niż 10%. Przejścia i strefy niebezpieczne powinny być oświetlone i 
oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Przejścia o pochyleniu 
większym niż 15 % należy zaopatrzyć w listwy umocowane poprzecznie, w odstępach nie 
mniejszych niż 0,40 m lub schody o szerokości nie mniejszej niż 0,75 m, zabezpieczone, 
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co najmniej z jednej strony balustradą. Balustrada składa się z deski krawężnikowej o 
wysokości 0,15 m i poręczy ochronnej umieszczonej na wysokości 1,10 m. Wolną 
przestrzeń pomiędzy deską krawężnikową a poręczą należy wypełnić w sposób 
zabezpieczający pracowników przed upadkiem. Strefa niebezpieczna, w której istnieje 
zagrożenie spadania z wysokości przedmiotów, powinna być ogrodzona balustradami i 
oznakowana w sposób uniemożliwiający dostęp osobom postronnym. Strefa ta nie może 
wynosić mniej niż 1/10 wysokości, z której mogą spadać przedmioty, lecz nie mniej niż   
6,0 m. Przejścia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny być 
zabezpieczone daszkami ochronnymi. Daszki ochronne powinny znajdować się na 
wysokości nie mniejszej niż 2,4 m nad terenem w najniższym miejscu i być nachylone pod 
kątem 45° w kierunku źródła zagrożenia. Pokrycie daszków powinno być szczelne i 
odporne na przebicie przez spadające przedmioty. Używanie daszków ochronnych jako 
rusztowań lub miejsc składowania narzędzi, sprzętu, materiałów jest zabronione. 
Instalacje rozdziału energii elektrycznej na terenie budowy powinny być zaprojektowane i 
wykonane oraz utrzymywane i użytkowane w taki sposób, aby nie stanowiły zagrożenia 
pożarowego lub wybuchowego, lecz chroniły pracowników przed porażeniem prądem 
elektrycznym. Roboty związane z podłączeniem, sprawdzaniem, konserwacją i naprawą 
instalacji i urządzeń elektrycznych mogą być wykonywane wyłącznie przez osoby 
posiadające odpowiednie uprawnienia. Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk 
pracy, składowisk wyrobów i materiałów lub maszyn i urządzeń budowlanych 
bezpośrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odległości liczonej 
w poziomie od skrajnych przewodów, mniejszej niż: 
-  3,0m – dla linii o napięciu znamionowym nieprzekraczającym 1KV, 
-  5,0m – dla linii i napięciu znamionowym powyżej 1KV, lecz nieprzekraczającym 15KV, 
- 10,0m– dla linii o napięciu znamionowym powyżej 15KV, lecz nieprzekraczającym 30KV, 
-15,0m–dla linii o napięciu znamionowym powyżej 30KV, lecz nieprzekraczającym 110KV, 
- 30,0m–dla linii o napięciu znamionowym powyżej 110KV. 
Żurawie samojezdne, koparki i inne urządzenia ruchome, które mogą zbliżyć się na 
niebezpieczną odległość do w/w napowietrznych lub kablowych linii 
elektroenergetycznych, powinny być wyposażone w sygnalizatory napięcia. Rozdzielnice 
budowlane prądu elektrycznego znajdujące się na terenie budowy należy zabezpieczyć 
przed dostępem osób nieupoważnionych. Rozdzielnice powinny być usytuowane w 
odległości nie większej niż 50,0 m od odbiorników energii. Przewody elektryczne 
zasilające urządzenia mechaniczne powinny być zabezpieczone przed uszkodzeniami 
mechanicznymi, a ich połączenia z urządzeniami mechanicznymi wykonane w sposób 
zapewniający bezpieczeństwo pracy osób obsługujących takie urządzenia. Okresowe 
kontrole stanu stacjonarnych urządzeń elektrycznych pod względem bezpieczeństwa 
powinny być przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesiącu, natomiast kontrola stanu 
i oporności izolacji tych urządzeń, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto: 
- przed uruchomieniem urządzenia po dokonaniu zmian i napraw części elektrycznych i 
mechanicznych, 
- przed uruchomieniem urządzenia, jeżeli urządzenie było nieczynne przez ponad 
miesiąc, 
- przed uruchomieniem urządzenia po jego przemieszczeniu. 
W przypadkach zastosowania urządzeń ochronnych różnicowoprądowych w w/w 
instalacjach, należy sprawdzać ich działanie każdorazowo przed przystąpieniem do pracy. 
Dokonywane naprawy i przeglądy urządzeń elektrycznych powinny być odnotowywane w 
książce konserwacji urządzeń. Należy zapewnić dostateczną ilość wody zdatnej do picia 
pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do celów higieniczno - sanitarnych, 
gospodarczych i przeciwpożarowych. Ilość wody do celów higienicznych przypadająca 
dziennie na każdego pracownika jednocześnie zatrudnionego nie może być mniejsza niż: 
- 120 l – przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trującymi lub zakaźnymi 
albo powodującymi silne zabrudzenie pyłami, w tym 20 l w przypadku korzystania z 
natrysków, 
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- 90 l - przy pracach brudzących, wykonywanych w wysokich temperaturach lub 
wymagających zapewnienia należytej higieny procesów technologicznych, w tym 60 l w 
przypadku korzystania z natrysków, 
-  30 l – przy pracach nie wymienionych w pkt. „a” i „b”. 
Niezależnie od ilości wody określonej w pkt. „a”, „b”, „c” należy zapewnić, co najmniej 2,5 l 
na dobę na każdy metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagającej 
polewania (tereny zielone, utwardzone ulice, place itp.) Pracownikom zatrudnionym w 
warunkach szczególnie uciążliwych należy zapewnić: 
- posiłki wydawane ze względów profilaktycznych, 
- napoje, których rodzaj i temperatura powinny być dostosowane do warunków 
wykonywania pracy 
Posiłki profilaktyczne należy zapewnić pracownikom wykonującym prace: 
- związane z wysiłkiem fizycznym, powodującym w ciągu zmiany roboczej efektywny 
wydatek energetyczny organizmu powyżej 1500 kcal u mężczyzn i powyżej 1 000 kcal u 
kobiet, wykonywane na otwartej przestrzeni w okresie zimowym; za okres zimowy uważa 
się okres od dnia 1 listopada do dnia 31 marca. Napoje należy zapewnić pracownikom 
zatrudnionym: 
- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia poniżej 10°C lub 
powyżej 25°C. 
Pracownik może przyrządzać sobie posiłki we własnym zakresie z produktów 
otrzymanych od pracodawcy. Pracownikom nie przysługuje ekwiwalent pieniężny za 
posiłki i napoje. Na terenie budowy powinny być urządzone i wydzielone pomieszczenia 
higieniczno – sanitarne i socjalne – szatnie (na odzież roboczą i ochronną), umywalnie, 
jadalnie, suszarnie oraz ustępy. Dopuszczalne jest korzystanie z istniejących na terenie 
budowy pomieszczeń i urządzeń higieniczno – sanitarnych inwestora, jeżeli przewiduje to 
zawarta umowa. Zabrania się urządzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w 
przypadkach, gdy na terenie budowy, na której roboty budowlane wykonuje więcej niż 20 
– pracujących. W takim przypadku, szafki na odzież powinny być dwudzielne, 
zapewniające możliwość przechowywania oddzielnie odzieży roboczej i własnej. W 
pomieszczeniach higieniczno – sanitarnych mogą być stosowane ławki, jako miejsca 
siedzące, jeżeli są one trwale przytwierdzone do podłoża. Jadalnia powinna składać się z 
dwóch części: 
- jadalni właściwej, gdzie powinno przypadać co najmniej 1,10 m2 powierzchni na 
każdego z pracowników jednocześnie spożywających posiłek, 
- pomieszczeń do przygotowywania, wydawania napojów oraz zmywania naczyń 
stołowych. 
W przypadku usytuowania pomieszczeń higieniczno – sanitarnych w kontenerach 
dopuszcza się niższą wysokość tych pomieszczeń, tj. do 2,20 m. Na terenie budowy 
powinny być wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do składania 
materiałów i wyrobów. Składowiska materiałów, wyrobów i urządzeń technicznych należy 
wykonać w sposób wykluczający możliwość wywrócenia, zsunięcia, rozsunięcia się lub 
spadnięcia składowanych wyrobów i urządzeń. Materiały drobnicowe powinny być 
ułożone w stosy o wysokości nie większej niż 2,0 m, a stosy materiałów workowanych 
ułożone w warstwach krzyżowo do wysokości nieprzekraczającej 10 – warstw. Odległość 
stosów przy składowaniu materiałów nie powinna być mniejsza niż: 
- 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowań, 
- 5,00 m - od stałego stanowiska pracy. 
Opieranie składowanych materiałów lub wyrobów o płoty, słupy napowietrznych linii 
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub ściany obiektu 
budowlanego jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze 
składowanych materiałów lub wyrobów jest dopuszczalne przy użyciu drabiny lub 
schodów. Teren budowy powinien być wyposażony w sprzęt niezbędny do gaszenia 
pożarów, który powinien być regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupełniany, 
zgodnie z wymaganiami producentów i przepisów przeciwpożarowych. Ilość i 
rozmieszczenie gaśnic przenośnych powinno być zgodne z wymaganiami przepisów 
przeciwpożarowych. W pomieszczeniach zamkniętych należy zapewnić wymianę 
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powietrza, wynikającą z potrzeb bezpieczeństwa pracy. Wentylacja powinna działać 
sprawnie i zapewniać dopływ świeżego powietrza. Nie może ona powodować przeciągów, 
wyziębienia lub przegrzewania pomieszczeń pracy. 
 
1.2. Roboty ziemne 
 
Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót ziemnych: 
- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu 
balustradami; brak przykrycia wykopu), 
- zasypanie pracownika w wykopie wąskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia ścian 
wykopu przed obsunięciem się; obciążenie klina naturalnego odłamu gruntu urobkiem 
pochodzącym z wykopu), 
- potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy wykonywaniu robót na 
placu budowy lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych (brak wygrodzenia strefy 
niebezpiecznej). 
Roboty ziemne powinny być prowadzone na podstawie projektu określającego położenie 
instalacji i urządzeń podziemnych, mogących znaleźć się w zasięgu prowadzonych robót. 
Wykonywanie robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie sieci, takich jak: 
- elektroenergetyczne, 
- gazowe, 
- telekomunikacyjne, 
- ciepłownicze, 
- wodociągowe i kanalizacyjne, 
powinno być poprzedzone określeniem przez kierownika budowy bezpiecznej odległości 
w jakiej mogą być one wykonywane od istniejącej sieci i sposobu wykonywania tych robót. 
W czasie wykonywania robót ziemnych miejsca niebezpieczne należy ogrodzić i umieścić 
napisy ostrzegawcze. W czasie wykonywania wykopów w miejscach dostępnych dla osób 
niezatrudnionych przy tych robotach, należy wokół wykopów pozostawionych na czas 
zmroku i w nocy ustawić balustrady zaopatrzone w światło ostrzegawcze koloru 
czerwonego. Poręcze balustrad powinny znajdować się na wysokości 1,10 m nad 
terenem i w odległości nie mniejszej niż 1,0 m od krawędzi wykopu. Wykopy o ścianach 
pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia mogą być wykonywane tylko do 
głębokości 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest 
obciążony w pasie o szerokości równej głębokości wykopu. Wykopy bez umocnień o 
głębokości większej niż 1,0 m, lecz nie większej od 2,0 m można wykonywać, jeżeli 
pozwalają na to wyniki badań gruntu i dokumentacja geologiczno – inżynierska. 
Bezpieczne nachylenie ścian wykopów powinno być określone w dokumentacji 
projektowej wówczas, gdy: 
- roboty ziemne wykonywane są w gruncie nawodnionym, 
- teren przy skarpie wykopu ma być obciążony w pasie równym głębokości wykopu, 
- grunt stanowią iły skłonne do pęcznienia, 
- wykopu dokonuje się na terenach osuwiskowych, 
- głębokość wykopu wynosi więcej niż 4,0 m. 
Jeżeli wykop osiągnie głębokość większą niż 1,0 m od poziomu terenu, należy wykonać 
zejście (wejście) do wykopu. Odległość pomiędzy zejściami (wejściami) do wykopu nie 
powinna przekraczać 20,0 m. Należy również ustalić rodzaje prac, które powinny być 
wykonywane przez, co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze względu 
na możliwość wystąpienia szczególnego zagrożenia dla zdrowia lub życia ludzkiego. 
Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o głębokości większej od 
2,0m. Składowanie urobku, materiałów i wyrobów jest zabronione: 
- w odległości mniejszej niż 0,60 m od krawędzi wykopu, jeżeli ściany wykopu są 
obudowane oraz jeżeli obciążenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy, 
- w strefie klina naturalnego odłamu gruntu, jeżeli ściany wykopu nie są obudowane. 
Ruch środków transportowych obok wykopów powinien odbywać się poza granicą klina 
naturalnego odłamu gruntu. W czasie wykonywania robót ziemnych nie powinno 
dopuszczać się do tworzenia nawisów gruntu. Przebywanie osób pomiędzy ścianą 
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wykopu a koparką, nawet w czasie postoju jest zabronione. Zakładanie obudowy lub 
montaż rur w uprzednio wykonanym wykopie o ścianach pionowych i na głębokości 
powyżej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osób klatkami osłonowymi lub 
obudową prefabrykowaną. 
 
1.3. Roboty budowlano - montażowe 
 
Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót budowlano – montażowych: 
- przygniecenie pracownika płytą prefabrykowaną wielkowymiarową podczas 
wykonywania robót montażowych przy użyciu żurawia budowlanego (przebywanie 
pracownika w strefie zagrożenia, tj. w obszarze równym rzutowi przemieszczanego 
elementu, powiększonym z każdej strony o 6,0 m). 
Roboty montażowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementów 
wielkowymiarowych mogą być wykonywane na podstawie projektu montażu oraz planu 
„bioz” przez pracowników zapoznanych z instrukcją organizacji montażu oraz rodzajem 
używanych maszyn i innych urządzeń technicznych. Prowadzenie montażu z elementów 
wielkowymiarowych jest zabronione: 
- przy prędkości wiatru powyżej 10 m/s, 
- przy złej widoczności o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jeżeli stanowiska pracy nie 
mają wymaganego przepisami odrębnego oświetlenia. 
Odległość pomiędzy skrajnią podwozia lub platformy obrotowej żurawia a zewnętrznymi 
częściami konstrukcji montowanego obiektu budowlanego powinna wynosić co najmniej 
0,75 m. Zabronione jest w szczególności: 
- przechodzenia osób w czasie pracy żurawia pomiędzy obiektami budowlanymi a 
podwoziem żurawia lub wychylania się przez otwory w obiekcie budowlanym, 
- składowanie materiałów i wyrobów pomiędzy skrajnią żurawia budowlanego lub 
pomiędzy torowiskiem żurawia a konstrukcją obiektu budowlanego lub jego 
tymczasowymi zabezpieczeniami. 
Punkty świetlne przy stanowiskach montażowych powinny być tak rozmieszczone, aby 
zapewniały równomierne oświetlenie, bez ostrych cieni i olśnień osób. Elementy 
prefabrykowane można zwolnić z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w 
miejscu wbudowania. W czasie zakładania stężeń montażowych, wykonywania robót 
spawalniczych, odczepiania elementów prefabrykowanych z zawiesi i betonowania 
styków należy stosować wyłącznie pomosty montażowe lub drabiny rozstawne. W czasie 
montażu, w szczególności słupów, belek i wiązarów, należy stosować podkładki pod liny 
zawiesi, zapobiegające przetarciu i załamaniu lin. Podnoszenie i przemieszczanie na 
elementach prefabrykowanych osób, przedmiotów, materiałów lub wyrobów jest 
zabronione. Osoby przebywające na stanowiskach pracy, znajdujące się na wysokości co 
najmniej 1,0 m od poziomu podłogi lub ziemi, powinny być zabezpieczone balustradą 
przed upadkiem z wysokości.  
Ponadto, należy ustalić rodzaje prac, które powinny być wykonywane, przez co najmniej 
dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze względu na możliwość wystąpienia 
szczególnego zagrożenia dla zdrowia lub życia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych 
na wysokości powyżej 2,0 m w przypadkach, w których wymagane jest zastosowanie 
środków ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokości. 
 
 
 
 
 
1.4. Roboty wykończeniowe 
 
Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót wykończeniowych: 
- upadek pracownika z wysokości (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych 
rusztowania; brak stosowania sprzętu chroniącego przed upadkiem z wysokości przy 
wykonywaniu robót związanych z montażem lub demontażem rusztowania), 
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- uderzenie spadającym przedmiotem osoby postronnej korzystającej z ciągu pieszego 
usytuowanego przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak 
wygrodzenia strefy niebezpiecznej).  
Roboty wykończeniowe zewnętrzne (elewacja budynku) mogą być wykonywane przy 
użyciu ruchomych podestów roboczych oraz rusztowań np. „MOSTOSTAL – BAUMANN”, 
„BOSTA – 70”, „STALKOL”, „RR - 1/30”, „PLETTAC”, „ROCO – 1”. Montaż rusztowań, ich 
eksploatacja i demontaż powinny być wykonane zgodnie z instrukcją producenta lub 
projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione, przy montażu i demontażu rusztowań oraz 
monterzy podestów roboczych powinien posiadać wymagane uprawnienia. Osoby 
dokonujące montażu i demontażu rusztowań obowiązane są do stosowania urządzeń 
zabezpieczających przed upadkiem z wysokości. Przed montażem i demontażem 
rusztowań należy wyznaczyć i wygrodzić strefę niebezpieczną. Rusztowania i ruchome 
podesty robocze powinny być wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. Odbiór 
rusztowania dokonuje się wpisem do dziennika budowy lub w protokóle odbioru 
technicznego. W przypadku rusztowań systemowych dopuszczalne jest umieszczenie 
poręczy ochronnej na wysokości 1,00 m. Rusztowania z elementów metalowych powinny 
być uziemione i posiadać instalację piorunochronną. Rusztowania usytuowane 
bezpośrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdów i przejść dla pieszych, 
powinny posiadać daszki ochronne i osłonę z siatek ochronnych. Stosowanie siatek 
ochronnych nie zwalnia z obowiązku stosowania balustrad. Roboty wykończeniowe 
wewnętrzne mogą być wykonywane z rusztowań składanych typu „Warszawa” (roboty 
tynkarskie, montażowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie). Montaż 
rusztowań, ich eksploatacja i demontaż powinny być wykonane zgodnie z instrukcją 
producenta. Montaż i demontaż tego typu rusztowań może być przeprowadzony tylko i 
wyłącznie przez osoby odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montażu i 
demontażu. Rusztowania tego typu powinny być wykorzystywane zgodnie z 
przeznaczeniem. Dopuszcza się wykonywanie robót malarskich przy użyciu drabin 
rozstawnych tylko do wysokości nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podłogi. Drabiny 
należy zabezpieczyć przed poślizgiem i rozsunięciem się oraz zapewnić ich stabilność. W 
pomieszczeniach, w których będą prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, 
należy wyłączyć instalację elektryczną i stosować zasilanie, które nie będzie mogło 
spowodować zagrożenia prądem elektrycznym. Przy ręcznej lub mechanicznej obróbce 
elementów kamiennych, pracownicy powinni używać środków ochrony indywidualnej, 
takich jak: 
- gogle lub przyłbice ochronne, 
- hełmy ochronne, 
- rękawice wzmocnione skórą, 
- obuwie z wkładkami stalowymi chroniącymi palce stóp. 
Stanowiska pracy powinny umożliwić swobodę ruchu, niezbędną do wykonywania pracy. 
 
1.5. Maszyny i urządzenia techniczne użyte na placu budowy. 
 
Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót budowlanych przy użyciu maszyn i 
urządzeń technicznych: 
- pochwycenie kończyny górnej lub kończyny dolnej przez napęd (brak pełnej osłony 
napędu), 
- potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy wykonywaniu robót na 
placu budowy lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych (brak wygrodzenia strefy 
niebezpiecznej), 
- porażenie prądem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodów zasilających 
urządzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi). 
Maszyny i inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane powinny być 
montowane, eksploatowane i obsługiwane zgodnie z instrukcją producenta oraz spełniać 
wymagania określone w przepisach dotyczących systemu oceny zgodności. Maszyny i 
inne urządzenia techniczne, podlegające dozorowi technicznemu, mogą być używane na 
terenie budowy tylko wówczas, jeżeli wystawiono dokumenty uprawniające do ich 
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eksploatacji. Wykonawca, użytkujący maszyny i inne urządzenia techniczne, 
niepodlegające dozorowi technicznemu, powinien udostępnić organom kontroli 
dokumentację techniczno – ruchową lub instrukcję obsługi tych maszyn lub urządzeń. 
Operatorzy lub maszyniści żurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wózków i innych 
maszyn o napędzie silnikowym powinni posiadać wymagane kwalifikacje. Stanowiska 
pracy operatorów maszyn lub innych urządzeń technicznych, które nie posiadają kabin, 
powinny być: 
- zadaszone i zabezpieczone przed spadającymi przedmiotami, 
- osłonięte w okresie zimowym. 
 
2. Instruktaż pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie 
niebezpiecznych  
 
Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych na 
stanowiskach robotniczych, przeprowadza się jako: 
- szkolenie wstępne, 
- szkolenie okresowe. 
Szkolenia te przeprowadzane są w oparciu o programy poszczególnych rodzajów 
szkolenia. Szkolenia wstępne ogólne („instruktaż ogólny”) przechodzą wszyscy nowo 
zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono 
zapoznanie pracowników z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, 
w układach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowiązującymi w 
danym zakładzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie wstępne 
na stanowisku pracy („Instruktaż stanowiskowy”) powinien zapoznać pracowników z 
zagrożeniami występującymi na określonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed 
zagrożeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku. 
Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ryzykiem 
zawodowym związanym z pracą na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez 
pracownika szkolenia wstępnego ogólnego, szkolenia wstępnego na stanowisku pracy 
oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien być potwierdzony przez pracownika 
na piśmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenia wstępne 
podstawowe w zakresie bhp, powinny być przeprowadzone w okresie nie dłuższym niż 6-
miesięcy od rozpoczęcia pracy na określonym stanowisku pracy. Szkolenia okresowe w 
zakresie bhp dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny być 
przeprowadzane w formie instruktażu nie rzadziej niż raz na 3 – lata, a na stanowiskach 
pracy, na których występują szczególne zagrożenia dla zdrowia lub życia oraz zagrożenia 
wypadkowe – nie rzadziej niż raz w roku. Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach 
operatorów żurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o napędzie silnikowym powinni 
posiadać wymagane kwalifikacje. Powyższy wymóg nie dotyczy betoniarek z silnikami 
elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami trójfazowymi o mocy do 1 KW. Na placu 
budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania, aktualne 
instrukcje bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące: 
- wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami zdrowia 
pracowników, 
- obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych, 
- postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, 
- udzielania pierwszej pomocy. 
W/w instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed rozpoczęciem danej 
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynności do 
wykonywania po jej zakończeniu oraz zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych 
stwarzających zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników. Nie wolno dopuścić 
pracownika do pracy, do której wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub 
potrzebnych umiejętności, a także dostatecznej znajomości przepisów oraz zasad BHP. 
Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy 
sprawują odpowiednio kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, 
stosownie do zakresu obowiązków. 
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3. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwu wynikającym z 
wykonywania robót budowlanych.  
 
Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy 
sprawują odpowiednio kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, 
stosownie do zakresu obowiązków. Nieprzestrzeganie przepisów bhp na placu budowy 
prowadzi do powstania bezpośrednich zagrożeń dla życia lub zdrowia pracowników. 
 
Przyczyny organizacyjne powstania wypadków przy pracy: 
- niewłaściwa ogólna organizacja pracy 
- nieprawidłowy podział pracy lub rozplanowanie zadań, 
- niewłaściwe polecenia przełożonych, 
- brak nadzoru, 
- brak instrukcji posługiwania się czynnikiem materialnym, 
- tolerowanie przez nadzór odstępstw od zasad bezpieczeństwa pracy, 
- brak lub niewłaściwe przeszkolenie w zakresie bezpieczeństwa pracy i ergonomii, 
- dopuszczenie do pracy człowieka z przeciwwskazaniami lub bez badań lekarskich; 
- niewłaściwa organizacja stanowiska pracy: 
- niewłaściwe usytuowanie urządzeń na stanowiskach pracy, 
- nieodpowiednie przejścia i dojścia, 
- brak środków ochrony indywidualnej lub niewłaściwy ich dobór. 
 
Przyczyny techniczne powstania wypadków przy pracy: 
- niewłaściwy stan czynnika materialnego 
- wady konstrukcyjne czynnika materialnego będące źródłem zagrożenia, 
- niewłaściwa stateczność czynnika materialnego, 
- brak lub niewłaściwe urządzenia zabezpieczające, 
- brak środków ochrony zbiorowej lub niewłaściwy ich dobór, 
- brak lub niewłaściwa sygnalizacja zagrożeń, 
- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw; 
- niewłaściwe wykonanie czynnika materialnego 
- zastosowanie materiałów zastępczych, 
- niedotrzymanie wymaganych parametrów technicznych; 
- wady materiałowe czynnika materialnego 
- ukryte wady materiałowe czynnika materialnego; 
- niewłaściwa eksploatacja czynnika materialnego 
- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego, 
- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego, 
- niewłaściwe naprawy i remonty czynnika materialnego. 
 
Osoba kierująca pracownikami jest obowiązana: 
- organizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeństwa i 
higieny pracy, 
- dbać o sprawność środków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z 
przeznaczeniem, 
- organizować, przygotowywać i prowadzić prace, uwzględniając zabezpieczenie 
pracowników przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami 
związanymi z warunkami środowiska pracy, 
- dbać o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeń pracy i wyposażenia technicznego, a 
także o sprawność środków ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z 
przeznaczeniem, 
 
 
 



BUDOREMONT   Wielobranżowe Przedsiębiorstwo Budowlano – Montażowo – Remontowe, 42-200 Częstochowa, Ul. Garwolińska 5 
 

20 
 

 
 
Na podstawie: 
- oceny ryzyka zawodowego występującego przy wykonywaniu robót na danym 
stanowisku pracy 
- wykazu prac szczególnie niebezpiecznych, 
- określenia podstawowych wymagań bhp przy wykonywaniu prac szczególnie 
niebezpiecznych, 
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby, 
- wykazu prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej kierownik budowy 
powinien podjąć stosowne środki profilaktyczne mające na celu: 
- zapewnić organizację pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczający pracowników 
przed zagrożeniami wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych i 
uciążliwych, 
- zapewnić likwidację zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników głównie przez stosowanie 
technologii, materiałów i substancji nie powodujących takich zagrożeń. 
W razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników 
osoba kierująca, pracownikami obowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i 
podjęcia działań w celu usunięcia tego zagrożenia. Pracownicy zatrudnieni na budowie, 
powinni być wyposażeni w środki ochrony indywidualnej oraz odzież i obuwie robocze, 
zgodnie z tabelą norm przydziału środków ochrony indywidualnej oraz odzieży i obuwia 
roboczego opracowaną przez pracodawcę. Środki ochrony indywidualnej w zakresie 
ochrony zdrowia i bezpieczeństwa użytkowników tych środków powinny zapewniać 
wystarczającą ochronę przed występującymi zagrożeniami (np. upadek z wysokości, 
uszkodzenie głowy, twarzy, wzroku, słuchu). 
Kierownik budowy obowiązany jest informować pracowników o sposobach posługiwania 
się tymi środkami. 
 
Podstawa prawna opracowania: 
- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. – Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 
z późn. zm.) 
- art.21 „a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. – Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 
poz.1126 z późn.zm.) 
- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z 
póź.zm.) 
- rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie 
szczegółowego zakresu i formy planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz 
szczegółowego zakresu rodzajów robót budowlanych, stwarzających zagrożenia 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256) 
- rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie 
szczególnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 
poz. 285) 
- rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie 
rodzajów prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 
287) 
- rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie 
rodzajów prac, które powinny być wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 
poz. 288) 
- rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie 
uprawnień rzeczoznawców do spraw bezpieczeństwa i higieny pracy, zasad opiniowania 
projektów budowlanych, w których przewiduje się pomieszczenia pracy oraz trybu 
powoływania członków Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatów na Rzeczoznawców 
(Dz.U.Nr 62 poz. 290) 
- rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych 
posiłków i napojów (Dz.U.Nr 60 poz. 278) 
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- rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie 
ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z póź.zm.) 
- rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 września 20001 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń 
technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263) 
- rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajów urządzeń 
technicznych podlegających dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021) 
- rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa 
i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401). 

 
 

 
  

OPRACOWAŁ: 
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OPIS TECHNICZNY BRANŻY KONSTRUKCYJNEJ 
 
 
1. Dane ogólne. 

 

 Przedmiot opracowania. 
 
Przedmiotem opracowania jest dokumentacja projektowa budowlana branży 
konstrukcyjnej do projektu architektonicznego „PROJEKT   BUDOWLANY 
PRZEBUDOWY BUDYNKU ADMINISTRACJI PUBLICZNEJ NALEŻĄCEGO DO 
STAROSTWA POWIATOWEGO W CZĘSTOCHOWIE DLA POTRZEB 
ZAINSTALOWANIA WINDY  
 

DZIAŁKA  NR  EWID. 26/5,  OBRĘB 181 

 

 Inwestor. 
 
Powiat Częstochowski, Starostwo Powiatowe w Częstochowie 
ul. Jana III Sobieskiego 9, 42-217 Częstochowa 

 

1.1.  Podstawa opracowania. 

 

• Projekt budowlany architektoniczny. 

• Prawo Budowlane i przepisy szczegółowe. 

• Normy: 

− PN-82/B-02000 Obciążenia budowli. Zasady ustalania wartości. 

− PN-82/B-02003 Obciążenia budowli. Obciążenia zmienne technologiczne. 

Podstawowe obciążenia technologiczne i montażowe. 

− PN-82/B-02001 Obciążenia budowli. Obciążenia stałe. 

− PN-80/B-02010/Az1:2006 Obciążenia w obliczeniach statycznych. 

Obciążenie śniegiem. 

− PN-77/B-02011:2006/Az1 Obciążenia w obliczeniach statycznych. 

Obciążenie wiatrem. 

− PN-B-03264:2002 Konstrukcje betonowe, żelbetowe i sprężone. Obliczenia 

statyczne i projektowanie. 

− PN-B-03150:2000/Az1/Az2 Konstrukcje drewniane. Obliczenia statyczne i 

projektowanie. 

− PN-90/B-03200 Konstrukcje stalowe. Obliczenia statyczne i projektowanie. 

− PN-90/B-03000 Projekty budowlane. Obliczenia statyczne. 

 Lokalizacja inwestycji. 
 
42-217  CZĘSTOCHOWA,  UL. JANA III SOBIESKIEGO 9 
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− PN-B-03002:1999/Ap1/Az1/Az2 Konstrukcje murowe niezbrojone. 

Projektowanie i obliczanie. 

− PN-81/B-03020 Posadowienie bezpośrednie budowli. Obliczenia statyczne 

i projektowanie.. 

• Literatura techniczna. 

 

2. Zakres prac projektowych konstrukcyjnych. 

 

• wykonanie wyburzeń części stropów wraz z ich dodatkowym podparciem 

• wykonanie żelbetowego szybu windy 

• wykonanie otworów drzwiowych w ścianach konstrukcyjnych 

• poszerzenie otworów drzwiowych w ścianach konstrukcyjnych 

 

3. Opis konstrukcji budynku. 

 

3.1. Szyb windy. 

 

Szyb windy zaprojektowano jako żelbetowy monolityczny. Szyb wykonać z betonu 

klasy C25/30. 

Płyta denna grubości 30 cm zbrojona prętami #12 ze stali klasy B500SP  dołem i 

górą siatką 15/15cm. Ściany grubości 20 cm zbrojone prętami #12 ze stali klasy 

B500SP dołem i górą siatką 15/15cm. Płyta stropowa grubości 15 cm zbrojona 

prętami #12 ze stali klasy B500SP  dołem siatką 15/15cm i górą siatką 20/20cm. 

Szczegóły zbrojenia na rysunkach. 

Posadowienie szybu wykonać dokładnie w poziomie posadowienia istniejących 

fundamentów. 

Izolacja przeciwwilgociowa wg części architektonicznej. 

Połączenie projektowanego szybu windy z istniejącym budynkiem wykonać na 

poziomie stropów istniejącego budynku (tj. na poz. 0,000, +3,230, +6,530, 

+9,450). Połączenie wykonać za pomocą prętów # 16 ze stali klasy B500SP 

wklejanych w istniejące wieńce na żywicę Hilti HIT HY-200A i zabetonowanych w 

projektowanym szybie. 
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3.2. Belki i nadproża. 

 

3.2.1. Belka 2xHEA120. 

 

Belkę zaprojektowano z dwóch stalowych belek HEA120 skręcanych co 40 

cm śrubami M16.Kształtowniki przed osadzeniem zabezpieczyć 

antykorozyjnie. 

Przed przystąpieniem do osadzania belek należy podstemplować strop po 

obu stronach ściany. Po jednej stronie ściany należy wykuć bruzdę pod jedną 

belkę, ułożyć ją na poduszce betonowej z betonu klasy C16/20 i wykonać 

bardzo dokładne uzupełnienie (podbicie belki) z betonu klasy C16/20 

szczeliny nad i pod belką stalową. Minimalne oparcie belki na ścianie wynosi 

25 cm. Po osiągnięciu pełnej wytrzymałości betonu należy czynność 

powtórzyć po drugiej stronie ściany w celu osadzenia drugiej belki. 

Dodatkowo należy obydwie belki skręcić śrubami M16 w rozstawie co 40 cm. 

Po osiągnięciu pełnej wytrzymałości betonu należy przystąpić do wykucia 

ściany poniżej projektowanego nadproża i usunąć stemple podtrzymujące 

strop. Ubytki w murze uzupełnić zaprawą. 

 

3.2.2. Belka HEA200. 

 

Belkę zaprojektowano z profilu HEA200 ze stali klasy S235JR.Kształtownik 

przed osadzeniem zabezpieczyć antykorozyjnie. 

Przed przystąpieniem do osadzania belek należy w ścianach przeciwległych 

wykonać gniazda pod belkę. Belkę obsadzić w gnieździe i ułożyć ją na 

poduszce betonowej z betonu klasy C16/20 i wykonać bardzo dokładne 

uzupełnienie przestrzeni wokół belki z betonu klasy C16/20. Następnie należy 

bardzo dokładne wykonać uzupełnienie (podbicie belki) z betonu klasy 

C16/20 szczeliny nad belką stalową (przestrzeń pomiędzy belką a stropem). 

Minimalne oparcie belki na ścianie wynosi 25 cm. Po osiągnięciu pełnej 

wytrzymałości betonu należy można przystąpić do wyburzenia metodami 

nieudarowymi części stropu przeznaczonych do wyburzenia. 

 

 Projektant:  mgr inż. Mariusz Pietras 

 

  Sprawdzający: mgr inż. Stanisław Kret 
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EKSPERTZA TECHNICZNA 

 

budynku administracji publicznej należącego do 

Starostwa Powiatowego w Częstochowie  

ul. Jana III Sobieskiego 9 dz. nr 26/5 obręb 181 
 

 
1. Przedmiot i cel opracowania 

1.1 Tematem opracowania jest ekspertyza techniczna o konstrukcji budynku 

administracji publicznej, zlokalizowanego w Częstochowie  przy ul Jana III Sobieskiego 9. 

1.2 Celem opracowania jest określenie stanu technicznego budynku pod kątem 

możliwości wykonania szybu windowego wewnątrz budynku. 

 

2. Podstawa opracowania 

2.1 Zlecenie Inwestora, 

2.2 Oględziny, pomiary z natury, odkrywki, badania makroskopowe materiałów, 

2.3 Informacje uzyskane od Właściciela, 

2.4Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dn.l2.04.2002r.  w sprawie warunków 

technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75 z dn. 

15.06.2002r. z późniejszymi zmianami), 2.5 Normy, normatywy i obowiązujące przepisy w 

budownictwie. 

 

3. Opis ogólny budynku 

Budynek o wysokości 3 kondygnacji z podpiwniczeniem usytuowany w kierunku wschód-

zachód. Budynek posiada bryłę składającą się z 3 segmentów rozsuniętych między sobą. 

Segmenty połączone są ze sobą wewnętrznymi korytarzami. Każdy segment wyposażony 

jest w oddzielną klatkę schodową. Główne wejście budynku znajduje się od strony 

północnej. Od strony południowej i zachodniej sąsiaduje z terenami zabudowy 

mieszkaniowej. 
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4. Opis i ocena stanu technicznego 

 -  układ konstrukcyjny - murowany z zastosowaniem elementów żelaznych 

Ich stan techniczny określa się jako dobry. 

 -  fundamenty  ̶  nie badano  

Ich stan techniczny określa się jako dobry. 

 -  ściany zewnętrzne  ̶   pełne murowane gr. 58-65 cm 

Ich stan techniczny określa się jako dobry. 

 -  ściany wewnętrzne   ̶   pełne murowane gr. 44-48 cm 

Ich stan techniczny określa się jako dobry. 

 -  stropy  ̶   gęstożebrowe 

Ich stan techniczny określa się jako dobry. 

 -  schody   ̶ o konstrukcji żelbetonowej 

Ich stan techniczny określa się jako dobry. 

 -  ściany działowe  ̶   murowane gr. 9, 10, 12 cm 

Ich stan techniczny określa się jako dobry. 

 -  kominy   ̶ murowane 

Ich stan techniczny określa się jako dobry. 

 -  stolarka okienna   ̶  okna wykonane z PCV 

Ich stan techniczny określa się jako dobry. 

 -  stolarka drzwiowa zewnętrzna   ̶ PCV 

Ich stan techniczny określa się jako dobry. 

 -  stolarka drzwiowa wewnętrzna  ̶  PCV 

Ich stan techniczny określa się jako dobry. 

 -  rynny  ̶  z blachy ocynkowanej 

Ich stan techniczny określa się jako dobry. 

 -  wentylacja grawitacyjna   ̶ poprzez kanały w kominach murowanych 

Ich stan techniczny określa się jako dobry. 

 -  podłogi  ̶  płytki ceramiczne, lastriko, PCV  

Ich stan techniczny określa się jako dobry. 
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5. ORZECZENIE 

5.1 Wnioski 

W oparciu o przeprowadzone badania, ocenę stanu technicznego oraz analizę techniczną 

stwierdza się, że przedmiotowy budynek w obecnym stanie technicznym kwalifikuje się do 

wykonania wyburzenia części stropów oraz wykonania szybu windowego w konstrukcji 

żelbetowej. 

 

5.2 Zalecenia 

Szyb windy. 

 

Szyb windy zaprojektowano jako żelbetowy monolityczny. Szyb wykonać z betonu klasy 

C25/30. Płyta denna grubości 30 cm zbrojona prętami #12 ze stali klasy B500SP  dołem i 

górą siatką 15/15cm. Ściany grubości 20 cm zbrojone prętami #12 ze stali klasy B500SP 

dołem i górą siatką 15/15cm. Płyta stropowa grubości 15 cm zbrojona prętami #12 ze stali 

klasy B500SP  dołem siatką 15/15cm i górą siatką 20/20cm. 

Szczegóły zbrojenia na rysunkach. Posadowienie szybu wykonać dokładnie w poziomie 

posadowienia istniejących fundamentów. Izolacja przeciwwilgociowa wg części 

architektonicznej. Połączenie projektowanego szybu windy z istniejącym budynkiem 

wykonać na poziomie stropów istniejącego budynku (tj. na poz. 0,000, +3,230, +6,530, 

+9,450). Połączenie wykonać za pomocą prętów # 16 ze stali klasy B500SP wklejanych w 

istniejące wieńce na żywicę Hilti HIT HY-200A i zabetonowanych w projektowanym 

szybie. 

 

Belki i nadproża. 

Belka 2xHEA120. 

Belkę zaprojektowano z dwóch stalowych belek HEA120 skręcanych co 40 cm śrubami 

M16.Kształtowniki przed osadzeniem zabezpieczyć antykorozyjnie. 

Przed przystąpieniem do osadzania belek należy podstemplować strop po obu stronach 

ściany. Po jednej stronie ściany należy wykuć bruzdę pod jedną belkę, ułożyć ją na 

poduszce betonowej z betonu klasy C16/20 i wykonać bardzo dokładne uzupełnienie 

(podbicie belki) z betonu klasy C16/20 szczeliny nad i pod belką stalową. Minimalne 

oparcie belki na ścianie wynosi 25 cm. Po osiągnięciu pełnej wytrzymałości betonu należy 

czynność powtórzyć po drugiej stronie ściany w celu osadzenia drugiej belki. Dodatkowo 

należy obydwie belki skręcić śrubami M16 w rozstawie co 40 cm. Po osiągnięciu pełnej 

wytrzymałości betonu należy przystąpić do wykucia ściany poniżej projektowanego 

nadproża i usunąć stemple podtrzymujące strop. Ubytki w murze uzupełnić zaprawą. 
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Belka HEA200. 

 

Belkę zaprojektowano z profilu HEA200 ze stali klasy S235JR.Kształtownik przed 

osadzeniem zabezpieczyć antykorozyjnie. 

Przed przystąpieniem do osadzania belek należy w ścianach przeciwległych wykonać 

gniazda pod belkę. Belkę obsadzić w gnieździe i ułożyć ją na poduszce betonowej z 

betonu klasy C16/20 i wykonać bardzo dokładne uzupełnienie przestrzeni wokół belki z 

betonu klasy C16/20. Następnie należy bardzo dokładne wykonać uzupełnienie (podbicie 

belki) z betonu klasy C16/20 szczeliny nad belką stalową (przestrzeń pomiędzy belką a 

stropem). Minimalne oparcie belki na ścianie wynosi 25 cm. Po osiągnięciu pełnej 

wytrzymałości betonu należy można przystąpić do wyburzenia metodami nieudarowymi 

części stropu przeznaczonych do wyburzenia. 

 

5.2.2 Planowane roboty budowlane należy wykonywać z zachowaniem 

przepisów bhp /dotyczy w szczególności robót rozbiórkowych/ w oparciu o 

zatwierdzony projekt budowlany, zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz 

sztuką budowlaną i pod nadzorem osoby uprawnionej 
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OPIS TECHNICZNY CZĘŚCI ELEKTRYCZNEJ 

Wstęp. 
Tematem opracowania jest projekt budowlany instalacji elektrycznych dla inwestycji: 
„Projekt budowlany przebudowy budynku administracyjnego należącego do Starostwa 
Powiatowego  w Częstochowie dla potrzeb zainstalowania windy” 

Podstawy opracowania. 
Niniejszy projekt opracowano na zlecenie Inwestora w oparciu o: 
� wytyczne Inwestora, 
� wytyczne branży architektonicznej, 
� wytyczne branży instalacyjnej, 
� uzgodnienia międzybranżowe, 
� obowiązujące przepisy i normy. 

Zakres opracowania. 
Niniejszy projekt obejmuje swym zakresem: 
Instalacje elektryczne wewnętrzne: 

� zasilanie, 
� rozdział energii, 
� instalację oświetlenia, 
� instalację gniazd i siły, 
� ochronę przeciwprzepięciową, 
� ochronę od porażeń prądem elektrycznym, 

Instalacje elektryczne  

1. Zasilanie windy 

Projektowana winda zasilana będzie z istniejącej rozdzielnicy głównej obiektu RG 
zlokalizowanej na poziomie parteru. W rozdzielnicy jest rezerwa miejsca na zabudowę 
dodatkowych aparatów zabezpieczających.  

Istniejącą rozdzielnicę główną należy doposażyć w rozłącznik bezpiecznikowy o 
podstawie 63A 3P i rozłącznik bezpiecznikowy o podstawie 63A 1P. Od rozłączników 
bezpiecznikowych należy wyprowadzić dwie linie kablowe typu YKYżo 5x16mm2 i YDY 
3x4mm2 w kierunku projektowanej windy.   
Linie kablowe należy prowadzić w budynku na poziomie piwnicy natynkowo w rurkach 
elektroinstalacyjnych i doprowadzić do ostatniego przystanku windy.   

2. Instalacja oświetlenia 

W zakresie instalacji oświetlenia jest demontaż kolidujących z projektowana windą 
opraw oświetleniowych oraz montaż nowej oprawy oświetleniowej na poziomie parteru 
przy wejściu do windy. 
Do oświetlenia wejścia zastosowano oprawę o następujących minimalnych parametrach 
technicznych oraz jakościowych dla zapewniania zrealizowania wszystkich 
obowiązujących norm oraz projektowanej funkcjonalności.  

Oprawa typu „A” -  Oprawa nastropowa. Obudowa oprawy z blachy stalowej 
malowanej na biało o wymiarach 597mm x 597mm. Dyfuzor z poliwęglanu –  
opalowy. Oprawa wyposażona w układ LED. Całkowity strumień świetlny z oprawy 
wynosi co najmniej 4000lm, pobór energii (całkowity wraz z zasilaczem) nie więcej 
niż 39W. CRI>80, temperatura barwowa 3000K. 
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W poszczególnych grupach pomieszczeń zostaną zapewnione następujące minimalne 
natężenia  oświetlenia: 

Pomiesz
czenie 

Średnia wartość 
natężenia oświetlenia 

komunikacja 100 lx 
 
Sterowanie oświetleniem w pomieszczeniu przy wejściu do windy będzie się odbywało za 
pomocą czujki ruchu, a w istniejących pomieszczeniach za pomocą łączników 
klawiszowych, które należy zabudować na wysokości 1,4m od poziomu podłogi. 
 
Przebudowa istniejących instalacji 
Istniejące oprawy oświetleniowe oraz łączniki oświetleniowe, kolidujące z projektowaną 
windą należy usunąć.  
Pozostałe istniejące i projektowane oprawy  należy zasilić z istniejących obwodów 
oświetleniowych. Przy wejściu do pomieszczeń za windą należy zlokalizować łączniki 
oświetleniowe.   

Awaryjne oświetlenie ewakuacyjne 
W obiekcie zaprojektowano instalację awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego w zakresie: 

� oświetlenie powierzchni dróg ewakuacyjnych 
� oświetlenie strefy otwartej  
� podświetlenie znaków bezpieczeństwa – piktogramów 

Zanik napięcia zasilania spowoduje automatyczne załączenie opraw oświetlenia 
awaryjnego na czas nie krótszy niż 1h. Oprawy będą zasilane z indywidualnych źródeł - 
baterii zamontowanych w oprawach. 
Rozmieszczenie opraw oświetlenia awaryjnego zaprojektowano na wyznaczonych 
drogach ewakuacyjnych, w miejscach określonych w normie PN EN 1838 w taki sposób, 
aby minimalne natężenie oświetlenia w pracy bateryjnej było większe niż 1lx, a w 
miejscach gdzie znajdują się urządzenia przeciwpożarowe większe niż 5lx. W strefach 
otwartych przewiduje się minimalne natężenie oświetlenia w pracy bateryjnej 0,5lx. 
Jednocześnie zachowano zasadę, że stosunek maksymalnego natężenia oświetlenia 
ewakuacyjnego w pracy bateryjnej Emax na drodze ewakuacyjnej do minimalnego 
natężenia tego oświetlenia Emin spełniał wzór: Emax/Emin ≤ 40. 
Wszystkie piktogramy wskazujące kierunki ewakuacji i wyjścia ewakuacyjne 
zaprojektowano w oparciu o oprawy podświetlane wewnętrznie pracujące w systemie „na 
jasno”. 
Oprawy awaryjne będą wyposażone w funkcję autotestu. 
Oprawy oświetlenia awaryjnego muszą posiadać aktualne świadectwo dopuszczenia 
CNBOP.  
Do awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego zastosowano oprawy o następujących 
minimalnych parametrach technicznych oraz jakościowych dla zapewniania zrealizowania 
wszystkich obowiązujących norm oraz projektowanej funkcjonalności.  
Oprawa typu „EW1” -  Oprawa ewakuacyjna LED, naścienna, jednostronna, z 
piktogramem, IP40, z funkcją autotest, wyposażona w akumulator: hermetyczny, 
bezobsługowy, z układem automatycznego ładowania, zabezpieczony przed całkowitym 
rozładowaniem. Czas autonomii 1h. Możliwość wykonania testu pracy awaryjnej, 
możliwość zablokowania pracy awaryjnej, dioda LED sygnalizująca aktualny stan 
urządzenia. Moc oprawy 1W. Praca „na jasno”. Świadectwo CNBOP.  
Oprawa typu „AW1” -  Oprawa awaryjna LED, nastropowa, IP40, z funkcją autotest, 
wyposażona w akumulator: hermetyczny, bezobsługowy, z układem automatycznego 
ładowania, zabezpieczony przed całkowitym rozładowaniem. Czas autonomii 1h. 
Możliwość wykonania testu pracy awaryjnej, możliwość zablokowania pracy awaryjnej, 
dioda LED sygnalizująca aktualny stan urządzenia. Świadectwo CNBOP.  
Oprawa typu „AW11” -  Oprawa awaryjna LED, naścienna, IP65, z funkcją autotest, 
wyposażona w akumulator: hermetyczny, bezobsługowy, z układem automatycznego 
ładowania, zabezpieczony przed całkowitym rozładowaniem, przystosowany do pracy w 
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temperaturze do  
-20°C. Czas autonomii 1h. Możliwość wykonania testu pracy awaryjnej, możliwość 
zablokowania pracy awaryjnej, dioda LED sygnalizująca aktualny stan urządzenia. 
Świadectwo CNBOP.  
 

3. Instalacja gniazd i siły 

W zakresie instalacji gniazd jest demontaż istniejących gniazd z projektowaną windą oraz 
przełożenie zestawów gniazd PEL.  
Projektowane gniazda należy zasilić z istniejących obwodów gniazd. 

4. Ochrona od porażeń prądem elektrycznym 

Instalacje pracować będą w układzie TN-S.  
Wszystkie urządzenia elektryczne powinny spełniać warunki ochrony podstawowej od 
porażeń prądem elektrycznym. Jako dodatkową ochronę od porażeń zastosowano 
samoczynne wyłączenie zasilania, które winno być zapewnione w czasie maksymalnym 
0,4 sekundy. 
Samoczynne wyłączenie będzie zrealizowane za pośrednictwem: 

� wyłączników instalacyjnych nadprądowych 
� wyłączników różnicowoprądowych 

W przewodzie neutralnym N nie wolno instalować bezpieczników i łączników. 
Styki ochronne gniazd wtyczkowych połączyć z przewodem ochronnym PE. 
Po wykonaniu instalacji dokonać pomiarów skuteczności ochrony od porażeń prądem 
elektrycznym. 

5. Instalacja odgromowa, uziemiająca i ekwipotencjalna 

Budynek jest wyposażony w instancję uziemiającą i odgromową.  
W zakresie instalacji uziemiającej jest doprowadzenie instalacji uziemiającej do szybu 
windy. 

6. Okablowanie. Trasy kablowe 

Okablowanie 
Okablowanie należy wykonać przewodami z żyłami miedzianymi o izolacji znamionowej 
na napięcie 750V, a dla kabli 1000V. Obwody 1-fazowe wykonać przewodami 3-żyłowymi, 
a 3-fazowe przewodami 5-żyłowymi.  
Instalacje kablowe powinny być wykonywane zgodnie z obowiązującymi normami. 

Trasy kablowe 
Linie zasilające urządzenia związane z projektowanym budynkiem m.in. oświetlenie 
gniazda, projektuje się wykonać kablami lub przewodami, które prowadzone będą 
podtynkowo.   
Przejścia przewodów i kabli przez przegrody oddzielenia przeciwpożarowego, uszczelnić 
za pomocą masy ogniochronnej o odporności ogniowej równoważnej dla samej 
przegrody. Wszystkie przejścia kabli przez ściany zewnętrzne oraz ławę fundamentową 
przeprowadzić w osłonach rurowych, po wprowadzeniu kabla przepust uszczelnić. 
Wszystkie kable i przewody prowadzić w liniach prostych równoległych do krawędzi ścian 
i stropów lub w strefach montażowych nad sufitem podwieszanym. 

7. Instalacja okablowania strukturalnego 

Istniejące gniazda RJ45 należy przełożyć wraz z okablowaniem.  
W przypadku niewystarczającej długości istniejącego kabla należy ułożyć nowe kable od 
lokalnej szafy RACK do gniazda końcowego.  
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Uwagi i zalecenia 
Wykonawcę robót elektrycznych obowiązuje posiadanie odpowiednich kwalifikacji, 
tj. aktualnej wiedzy technicznej i doświadczenia, co najmniej w zakresie wykonywanych 
robót; kwalifikacje personelu Wykonawcy robót elektrycznych powinny być stwierdzone 
i udokumentowane ważnymi zaświadczeniami kwalifikacyjnymi. 
Przed rozpoczęciem robót elektrycznych Wykonawca powinien zapoznać się z obiektem, 
w którym prowadzone będą roboty, celem stwierdzenia odpowiedniego przygotowania 
frontu robót. 
Wykonawca robót jest odpowiedzialny za jakość wykonania robót i ich zgodność 
z Dokumentacją Projektową, obowiązującymi przepisami techniczno-budowlanymi i 
poleceniami Inspektora Nadzoru.  
Niezależnie od stopnia dokładności i precyzji dokumentów definiujących usługę do 
wykonania, Wykonawca zobowiązany jest do uzyskania dobrego rezultatu końcowego. W 
związku z tym, w ofercie należy uwzględnić także wszystkie elementy nie ujęte w 
niniejszej dokumentacji, a zdaniem Wykonawcy niezbędne do uzyskania dobrego 
rezultatu końcowego. 
Rysunki i część opisowa są częściami dokumentacji wzajemnie uzupełniającymi się. 
Wszystkie elementy ujęte w części opisowej, a nie pokazane na rysunkach oraz pokazane 
na rysunkach, a nie ujęte w części opisowej, winny być traktowane, jakby były ujęte w 
obu. 
W przypadku wątpliwości co do interpretacji niniejszej dokumentacji, stwierdzenia błędu, 
pomyłki lub niejasności, Wykonawca przed złożeniem oferty zobowiązany jest zgłosić ww. 
wątpliwości Inwestorowi oraz Projektantowi w postaci zapytania celem wyjaśnienia. 
Przed złożeniem oferty należy zapoznać się z dokumentacjami wszystkich pozostałych 
instalacji oraz projektem architektury i konstrukcji. W przypadku rozbieżności w 
jakimkolwiek z elementów dokumentacji należy rozbieżność taką zgłosić projektantom 
odpowiednich branż celem wyjaśnienia. 
Wykonawca zobowiązany jest uwzględnić wszystkie elementy niezbędne do 
zrealizowania całości prac i zapewnienia pełnej funkcjonalności wykonywanych instalacji. 
Wyceniając dany element lub fragment instalacji należy uwzględnić wszystkie prace i 
elementy związane z montażem, uruchomieniem i oddaniem do eksploatacji. 
W zakres prac Wykonawcy wchodzą próby, regulacja i uruchomienia urządzeń i instalacji 
wg obowiązujących norm i przepisów oraz oddanie ich do użytkowania lub eksploatacji 
zgodnie z obowiązującą procedurą. 
Wykonawca jest zobowiązany do przestrzegania przepisów bhp ujętych w: 

� Rozporządzeniu Ministra Infrastruktury z 17. lutego 2003 r w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych 

� Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 28 marca 2013 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy przy urządzeniach energetycznych 

� Rozporządzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 28. maja 1996 r. w 
sprawie rodzajów prac, które powinny być wykonywane, przez co najmniej 2 
osoby 

� PN-EN 50110/2001 Eksploatacja urządzeń elektrycznych 
� Zgodnie z “Ustawą o wyrobach budowlanych” obowiązującą od 1. maja 2004 

r, wszelkie wprowadzane do obrotu i stosowania wyroby muszą być formalnie 
dopuszczone do stosowania na polskim rynku, tj.: 

� wyroby wprowadzane na rynek polski w systemie europejskim - oznakowane 
znakiem CE  

� wyroby wprowadzane na rynek polski w systemie krajowym - oznakowane 
znakiem B  

� (obowiązek znakowania znakiem CE lub B ma charakter fakultatywny) 
Do obrotu i stosowania w budownictwie są również dopuszczone wyroby na podstawie 
wcześniejszych przepisów, na zasadach w tych przepisach określonych, tzn., że wydane 
aprobaty techniczne, certyfikaty i deklaracje zgodności z normą lub aprobatą techniczną 
zachowują ważność do dnia określonego w tych dokumentach. 
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Informacja do planu BIOZ 

1. Podstawa opracowania 
� ustawa Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. z póź. zmianami 
� Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie 

informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz.U. 120 poz. 1125 i 1126). 

2. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji 
poszczególnych obiektów; 

 Zakres robót opisuje: 
� zasilanie, 
� rozdział energii, 
� instalację oświetlenia, 
� instalację gniazd i siły, 
� ochronę od porażeń prądem elektrycznym, 

 Kolejność realizacji poszczególnych zadań przy budowie zostanie ustalona przez 
Kierownika Robót w oparciu o technologię robót i kolejność dostawy materiałów i 
urządzeń. 

3. Wykaz istniejących obiektów budowlanych; 
 Prace wykonywane będą w istniejącym budynku.  

4. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą  
stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi; 

 Głównym elementem zagospodarowania działki stwarzającym zagrożenie zarówno 
dla pracowników budowy jak i osób postronnych są czynne obiekty i infrastruktura 
techniczna. Teren budowy należy wygrodzić zachowując szczególną staranność, tak aby 
uniemożliwić dostęp osób postronnych.  

5. Informacje dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas 
realizacji robót budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz 
miejsce i czas ich wystąpienia; 

 Zagrożenie życia i zdrowia może wystąpić przy wykonywaniu następujących robót: 
� transport, rozładunek i składowanie materiałów, 
� prace budowlane  
� montaż urządzeń 
� prace związane z obróbką przewodów (zaciskarki, zagniatarki, itp.), 
� prace wysokościowe, 
� prace pod napięciem 

6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed 
przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych 

 Pracownicy zatrudnieni przy pracach elektroinstalacyjnych powinni posiadać 
określone umiejętności pozwalające na wykonywanie prac elektroinstalacyjnych oraz 
posiadać świadectwa ukończenia okresowych szkoleń w zakresie BHP, postępowania w 
przypadku pożaru i niesienia pierwszej pomocy.   
 Kierownik budowy przed przystąpieniem do pracy powinien zapoznać pracowników 
z zakresem prac przewidzianych do realizacji na każdym etapie inwestycji.  
 Kierownik budowy przed przystąpieniem do pracy powinien zapoznać pracowników 
z drogami ewakuacyjnymi, miejscami w których zgromadzono środki i sprzęt gaśniczy, 
środki opatrunkowe 
 Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania, 
aktualne instrukcje bhp dotyczące: 

� wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub 
zagrożeniami  zdrowia pracowników, 

� udzielania pierwszej pomocy. 
 W/w instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed rozpoczęciem 
danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynności do 
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wykonania po jej zakończeniu oraz zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych 
stwarzających zagrożenie dla życia i zdrowia pracowników. 

7. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 
niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w 
strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym 
zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką 
ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń;  

 Warunkiem rozpoczęcia wszelkich prac w budynku jest dozwolone po uprzednim 
przygotowaniu miejsca pracy oraz dopuszczeniu do pracy przez dopuszczającego i 
kierującego, wskazaniu pracownikom miejsca pracy, pouczeniu o warunkach i 
zagrożeniach występujących przy wykonywaniu zaplanowanych robót, udowodnieniu 
braku zagrożenia w miejscu pracy oraz potwierdzenia podpisami dopuszczenia. 
 Narzędzia i sprzęt używany do wykonywania robót powinny być bezpieczne w 
zakresie obsługi  
i zabezpieczone przed porażeniem prądem. 
 Podczas wykonywania robót pracownicy wykonujący roboty niebezpieczne powinni 
być wyposażeni w środki ochrony indywidualnej. 
 W przypadku stwierdzenia zagrożenia życia i zdrowia należy natychmiast przerwać 
wykonywane roboty i bezzwłocznie powiadomić kierownika robót. 
 W celu zapobiegnia niebezpieczeństwa na terenie budowy należy: 

� Wyznaczyć miejsca magazynowania i składowania materiałów budowlanych 
ze szczególnym uwzględnieniem materiałów palnych, wybuchowych i 
niebezpiecznych.   

� Wyznaczyć drogi komunikacji i ewakuacji z placu budowy i wnętrza budynku. 
� Wyznaczyć miejsca, w których zgromadzono środki i sprzęt gaśniczy, środki 

opatrunkowe.  
� Zastosować ogrodzenia placu budowy zapobiegającego wstępowi osób 

postronnych w trakcie prowadzenia prac i w dniach wolnych. 
� Zastosować ogrodzenia wykopów, barier na rusztowaniach i dachu budynku 

lub osobistego sprzętu ochronnego do prac na wysokościach. 
� Zastosować oświetlenie placu budowy i pomieszczeń wewnętrznych 

zapewniającego bezpieczne warunki pracy.  
� Zastosować podstawową i dodatkową ochronę przeciwporażeniową instalacji 

elektrycznych placu budowy,  
� Zapewnić narzędzia i urządzenia posiadające stosowne atesty i dopuszczenia 

do prac na placu budowy.  
� Ograniczyć prace na zewnątrz budynku w trudnych warunkach 

atmosferycznych.   
� Zapewnić poprawne oświetlenia miejsc pracy wewnątrz i na zewnątrz 

budynku. 
� Wyposażyć pracowników w sprzęt chroniący przed upadkiem z wysokości 
� Wykonać nad przejściami daszki i osłony 
� W miejscach zagrożonych spadaniem przedmiotów z wysokości, wyznaczyć 

strefę niebezpieczną, odpowiednio ją ogrodzić i oznakować,  
� Stosować do pionowego transportu materiałów na wysokościach, urządzeń 

stabilnie i pewnie zamocowanych, a pracownicy obsługujący winni być 
wyposażeni w środki ochrony indywidualnej (sprzęt chroniący przed upadkiem 
z wysokości, hełm ochronny). 

� Stosować do pionowego transportu materiałów na wysokościach, urządzeń 
stabilnie i pewnie zamocowanych, a pracownicy obsługujący winni być 
wyposażeni w środki ochrony indywidualnej (sprzęt chroniący przed upadkiem 
z wysokości, hełm ochronny). 
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