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I. WSTĘP
            Zdrowie według definicji Światowej Organizacji Zdrowia to stan dobrego samopoczucia fizycznego i umysłowego. 

Zdrowie zależy od zdolności organizmu do utrzymania równowagi między nim 
a środowiskiem, od umiejętności reagowania na zmiany w środowisku i przyjęcia tych zmian. Zależy również od stosunków społecznych - dobre stosunki międzyludzkie wpływają na dobre samopoczucie zaś konflikty i sprzeczności między ludźmi mają na nich wpływ negatywny. 

Zdrowie w sensie psychicznym to stan pełnego i dobrego samopoczucia psychicznego, to odczuwanie zadowolenia, szczęścia oraz zdolność 
do pokonywania, rozwiązywania trudnych sytuacji jakie towarzyszą w życiu. 
Zdrowie psychiczne zależy od czynników wrodzonych, m.in. tzw. silnego układu nerwowego,  warunków w jakim wychowujemy się, dorastamy.  To stan wolny od zaburzeń psychicznych. Zaburzenia psychiczne są natomiast uznane za przejaw choroby psychicznej. Jest to utrata umiejętności efektywnego reagowania organizmu człowieka na bodźce generowane przez środowisko zewnętrzne, jak i wewnętrzne.

        Choroby psychiczne są zjawiskiem dość powszechnym, zwłaszcza                       w dzisiejszym świecie. Co roku w Polsce do szpitali psychiatrycznych trafia                   1,5 miliona osób. Zaburzenia dotykające naszego życie wewnętrznego znacząco utrudniają funkcjonowanie społeczne.
Choroby psychiczne dzielimy na: 
· zaburzenia psychiczne organiczne, włącznie z zespołami objawowymi,

· zaburzenia psychiczne i zachowania spowodowane używaniem środków (substancji) psychoaktywnych,

· schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i urojeniowe,
· zaburzenia nastroju (afektywne),

· zaburzenia nerwicowe, związane ze stresem i pod postacią somatyczną zespoły behawioralne związane z zaburzeniami fizjologicznymi                
i czynnikami fizycznymi,

· zaburzenia osobowości i zachowania dorosłych,

· upośledzenia umysłowe niepełnosprawność intelektualna w stopniu lekkim,

· zaburzenia rozwoju psychicznego (psychologicznego),

· zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynające się zwykle w dzieciństwie                    i w wieku młodzieńczym,

· zaburzenia psychiczne bliżej nie określone.

              Celem Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011-2015 jest podjęcie szeroko zakrojonych działań w zakresie ochrony zdrowia psychicznego mieszkańców powiatu częstochowskiego. 

Jest to również wyraz znaczenia, jakie powiat częstochowski przykłada do 

wdrożenia nowoczesnego modelu opieki psychiatrycznej i zapewnienia odpowiedniej dostępności do niej mieszkańcom regionu. 

 Program Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Częstochowskiego na lata 
2011-2015 jest realizacją wytycznych określonych w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego, które podkreślają znaczenie upowszechnienia środowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej, a także głównych założeń zawartych w Raporcie WHO pt. „Zdrowie Psychiczne: nowe rozumienie, nowa nadzieja” oraz Rezolucji Komitetu Wykonawczego Światowej Organizacji Zdrowia pt. „Umocnienie zdrowia psychicznego”. 
Cele i zadania przedstawione w Programie są zgodne z celami i zadaniami określonymi w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego.
Program jest dokumentem wieloletnim, obejmującym zasięgiem powiat częstochowski w jego granicach administracyjnych, określa najbardziej istotne elementy polityki zdrowotnej powiatu częstochowskiego i wyznacza kierunki działania w zakresie poprawy stanu zdrowia psychicznego mieszkańców, zaspokojenia ich potrzeb zdrowotnych oraz organizacji opieki zdrowotnej. Program zawiera propozycję planowanych działań w obszarze zdrowia psychicznego, diagnozę stanu zdrowia mieszkańców oraz cele polityki zdrowotnej w zakresie zdrowia psychicznego.
Program realizowany będzie we współpracy z Poradniami Zdrowia Psychicznego działającymi na terenie powiatu, szkołami, jednostkami organizacyjnymi, dla których powiat częstochowski jest organem prowadzącym.
II. Zdrowie psychiczne w dokumentach krajowych i międzynarodowych:
· Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz.U. z 1994 r. Nr 111, poz.535 z późn. zm.),

· Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz.U. 2011 nr 24, poz.128),

· Raport Światowej Organizacji Zdrowia WHO z 2001 r. pt. „Zdrowie psychiczne nowe rozumienie, nowa nadzieja”,

· Rezolucja Komitetu Wykonawczego WHO z 17 stycznia 2002 r. „Umocnienie zdrowia psychicznego”, 
· Helsińska Deklaracja Ministrów Zdrowia Krajów Europejskich z 2005 r.                         pt. „Deklaracja o ochronie zdrowia psychicznego dla Europy”.

Zadania Powiatu w zakresie promocji i ochrony zdrowia, w tym zdrowia psychicznego wyznaczają następujące akty prawne:

1) ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego;

2) ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym, na mocy której powiat wykonuje określone ustawami zadania publiczne o charakterze ponad gminnym w zakresie promocji i ochrony zdrowia;

3) ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych;

4) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej;

5) ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi;
6) ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii ( Dz.U. Nr 179, poz.1485 z późn. zm.).
III. Ludność powiatu częstochowskiego
            Powiat  Częstochowski  usytuowany  jest  w północnej części  województwa  śląskiego. Od  północy  graniczy  z  województwem  łódzkim, od wschodu                  z województwem świętokrzyskim, od południa i zachodu z czterema innymi powiatami ziemskimi województwa śląskiego: zawierciańskim, myszkowskim, lublinieckim i kłobuckim. Siedziba  Starostwa znajduje się w Częstochowie przy ulicy Jana III Sobieskiego 9. Miasto Częstochowa nie wchodzi w skład ziemskiego powiatu częstochowskiego, jest odrębnym powiatem grodzkim. Powiat częstochowski leży głównie na Wyżynie Krakowsko-Częstochowskiej, która stanowi prowincję Wyżyny Małopolskiej w jej zachodniej części. Wschodnia i północna część powiatu położona jest na obszarze Niecki Włoszczowskiej. W obrębie powiatu  Wyżyna  Częstochowska  wznosi się   na poziomie  powyżej 200 m  npm., zaś  część  skałek 
i  ostańców   przekracza  nawet  350 m npm.

    Powierzchnia powiatu  wynosi 1.519 km – stanowi 12,4% powierzchni całego województwa  śląskiego. Powiat  częstochowski  jest  pod  tym względem największym powiatem  w województwie śląskim i jednym z największych w kraju. Średnia powierzchnia gmin  w powiecie wynosi  95 km². Podzielony jest 
na 16  jednostek administracyjnych.  
· gminy miejsko-wiejskie: Blachownia, Koniecpol 

· gminy wiejskie: Dąbrowa Zielona, Janów, Kamienica Polska, Kłomnice, Konopiska, Kruszyna, Lelów, Mstów, Mykanów, Olsztyn, Poczesna, Przyrów, Rędziny, Starcza 

miasta: Blachownia, Koniecpol.

Podstawą do badania stanu zdrowia ludności są: liczba ludności i struktura jej wieku.

W 2010 roku (stan na 31.12.2010) ludność Powiatu Częstochowskiego liczyła 134.627 osób, natomiast w 2009 roku 134.103 osoby. W 2010 roku na wsiach zamieszkiwało 118.366 osób, w miastach natomiast: 16.261 osoby. 
Liczba kobiet w 2010 roku wynosiła 68.683, natomiast mężczyzn: 65.944.
W 2010 roku urodziło się 1342 dzieci (mężczyzn: 690, kobiet: 652),  a w 2009 roku 1292 dzieci. Zgonów w 2010 roku odnotowano ogółem 1656, tj. o 56 więcej niż                w roku poprzednim.

Z zestawień GUS wynika, że w 2010 roku urodziło się więcej dzieci niż w roku 2009, także więcej osób zmarło w stosunku do roku 2009. 
Stres związany z życiem codziennym, częste nadużywanie alkoholu wśród społeczeństwa, schorzenia układu nerwowego, częste występowanie chorób nowotworowych powoduje wzrost popytu na usługi opiekuńczo-lecznicze, w tym również z zakresu chorób psychicznych.
4. Diagnoza
            Jednym ze sposobów na określenie stanu zdrowia psychicznego jest sprawdzenie, jak pomyślnie osoba funkcjonuje na co dzień. Jeśli jest zdolna                         do działania, potrafi znieść stres życia codziennego, utrzymać poprawne stosunki międzyludzkie i być niezależna, oraz jest w stanie odzyskać siły po trudnych sytuacjach życiowych, oznacza to, że jest to osoba zdrowa psychicznie. Nie wszystkim jednak to się udaje. W Powiecie Częstochowskim świadczenia z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzależnień udzielane są w ambulatoryjnej opiece zdrowotnej, tj. w Poradni Zdrowia Psychicznego w Lelowie i Poradni Zdrowia Psychicznego w Kłomnicach.  Nie ma placówek lecznictwa stacjonarnego – oddziałów psychiatrycznych. Dlatego mieszkańcy powiatu mogą korzystać                       z Oddziału Psychiatrycznego Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego                                         im. prof. dr W. Orłowskiego  w Częstochowie, Szpitala Psychiatrycznego w Toszku, Ośrodka Terapii Uzależnień w Parzymiechach, Wojewódzkiego Szpitala Neuropsychiatrycznego im. dr E. Cyrana w Lublińcu. 
         W 2010 roku z powodu zaburzeń psychicznych w powiecie częstochowskim leczonych było 1169 mieszkańców, w tym 578 mężczyzn, co stanowiło 0, 87% ogółu mieszkańców.   W 2009 roku z tego samego powodu leczyło się 1068 mieszkańców, w tym 517 mężczyzn, co stanowiło 0, 79% ogółu mieszkańców. W 2008 roku - 1123 osoby – mężczyzn: 537.  W 2010 roku nie odnotowano przypadków leczenia mieszkańców powiatu częstochowskiego z powodu zaburzeń spowodowanych używaniem środków psychoaktywnych, natomiast w 2009 roku był to 1 przypadek: mężczyzna w przedziale wiekowym 19 – 29 lat, a w 2008 roku również 1 przypadek – mężczyzna w przedziale wiekowym: 30 – 64 lata. 
W 2010 roku odnotowano 96 przypadków leczenia z powodu zaburzeń spowodowanych używaniem alkoholu, w tym 89 mężczyzn, w 2009 roku – 81 osób, w tym  75 mężczyzn, a w 2008 roku 55 osób, w tym 50 mężczyzn. Jak wynika                 z powyższych danych wzrasta liczba mieszkańców powiatu częstochowskiego                 z zaburzeniami psychicznymi. 
	Lp.
	Chorzy leczeni ogółem w jednostkach lecznictwa ambulatoryjnego
	Województwo Śląskie
lata
	Powiat Częstochowski
lata

	1.
	Z zaburzeniami psychicznymi – leczeni ogółem
	2010 r. – 146009 osób

2009 r. – 138604 osoby
2008 r. – 138167 osób


	2010 r. – 1169 osób
2009 r. – 1068 osób

2008 r. – 1123 osoby

	2. 
	Zaburzenia spowodowane używaniem środków psychoaktywnych – leczeni ogółem
	2010 r. – 3475 osób
2009 r. – 3458 osób

2008 r. – 2677 osób
	2010 r. – 0
2009 r. – 1 osoba

2008 r. – 1 osoba

	3.
	Zaburzenia spowodowane używaniem alkoholu – leczeni ogółem
	2010 r. – 22024 osoby
2009 r. – 22825 osób

2008 r. – 21250 osób


	2010 r. – 96 osób
2009 r. – 81 osób

2008 r. – 55 osób


	Lp.
	Chorzy leczeni po raz pierwszy w jednostkach lecznictwa ambulatoryjnego
	Powiat Częstochowski

	1.
	Z zaburzeniami psychicznymi – leczeni ogółem
	2010 r. – 173 osoby

2009 r. – 160 osób
2008 – 234 osoby

	2. 
	Zaburzenia spowodowane używaniem środków psychoaktywnych – leczeni ogółem
	2010 r. – 0

2009 r. – 1 osoba

2008 – 1 osoba

	3.
	Zaburzenia spowodowane używaniem alkoholu – leczeni ogółem
	2010 r. – 15

2009 r. – 26 osób

2008 – 15 osób


Dane pochodzą ze sprawozdania na formularzu MZ – 15” Roczne sprawozdanie z działalności jednostki lecznictwa ambulatoryjnego dla osób z zaburzeniami psychicznymi, osób uzależnionych               od alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych”. Informacje na podstawie danych przekazanych przez Poradnie Zdrowia Psychicznego, bez danych z Poradni Leczenia Uzależnień. Na terenie powiatu częstochowskiego nie funkcjonuje Poradnia Leczenia Uzależnień.
            W załączniku nr 1 do Programu przedstawiono szczegółowe informacje dotyczące chorych leczonych w jednostkach lecznictwa ambulatoryjnego w latach 2010, 2009, 2008. Opracowano je na podstawie sprawozdania na formularzu MZ – 15 „Roczne sprawozdanie z działalności jednostki lecznictwa ambulatoryjnego dla osób z zaburzeniami psychicznymi, osób uzależnionych od alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych”. Wynika z nich, że w 2010 roku 302 mieszkańców powiatu częstochowskiego leczyło się z powodu zaburzeń nerwicowych związanych ze stresem i somatoformicznych, na drugim miejscu odnotowuje się organiczne zaburzenia niepsychotyczne – 206 osób, na trzecim natomiast organiczne zaburzenia psychotyczne – 193 osoby. W 2010 roku odnotowano także 
96 przypadków spowodowanych ostrym zatruciem z powodu używania alkoholu.              W 2009 roku odnotowano 284 przypadki zaburzeń nerwicowych związanych                      ze stresem i somatoformicznych, 176 organicznych zaburzeń psychotycznych,               173 organiczne zaburzenia niepsychotyczne oraz 81 ostrych zatruć spowodowanych używaniem alkoholu. W 2008 roku najwięcej zaburzeń nerwicowych związanych było ze stresem  i somatoformicznych. Następnie, podobnie jak w roku 2009 i 2010, najwięcej odnotowano organicznych zaburzeń niepsychotycznych (181)                              i psychotycznych (171).
Zgony z powodu zaburzeń psychicznych i zaburzeń zachowania (F01-F99 – kody wg ICD 10) w powiecie częstochowskim: 2008 – 12 osób, 2009 – 11 osób,2010 – brak danych.
5. Ambulatoryjna i stacjonarna psychiatryczna opieka zdrowotna.
Na terenie Powiatu Częstochowskiego funkcjonuje  Poradnia Zdrowia Psychicznego Lelowie i Poradnia Zdrowia Psychicznego w Kłomnicach. 
Pierwsza Poradnia mieści się w Lelowie  przy ul. Szczekocińskiej 18.

Leczone w Poradni schorzenia to:
- organiczne zaburzenia psychiczne włącznie z zespołami objawowymi, 
- zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane używaniem środków (substancji) psychoaktywnych, 
- schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i urojeniowe, 
- zaburzenia nastroju (afektywne),  
- zaburzenia nerwicowe, związane ze stresem i pod postacią somatyczną (somatoform), 
- zespoły behawioralne związane z zaburzeniami fizjologicznymi i czynnikami fizycznymi, 
- zaburzenia osobowości i zachowania dorosłych,

 - upośledzenie umysłowe, 
- zaburzenia rozwoju psychicznego (psychologicznego), 
- zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynające się zwykle w dzieciństwie                   i w wieku młodzieńczym, 
- nieokreślone zaburzenia psychiczne, 
- symptomy i objawy chorobowe dotyczące poznawania, postrzegania, stanu emocjonalnego oraz zachowania.
W roku 2010 w Poradnia udzieliła 2751 porad, natomiast w roku 2011 – 1969 porad.

W 2010 roku opieką Poradni objętych zostało 1071 osób.

Najczęstsze przyczyny porad w 2010 roku to:

- zaburzenia nerwicowe – 284 osoby,

- organiczne zaburzenia niepsychotyczne – 199 osób,

- organiczne zaburzenia psychotyczne – 162 osoby,

- schizofrenia i inne zaburzenia urojeniowe – 138 osób,

- upośledzenia umysłowe – 168 osób.
Z Poradni, oprócz pacjentów zamieszkałych na terenie powiatu częstochowskiego, korzystają również pacjenci z sąsiednich powiatów – zawierciańskiego                                    i myszkowskiego. 
Druga Poradnia Zdrowia Psychicznego znajduje się w Kłomnicach w NZOZ Przychodnia Lekarska przy ul. Strażackiej. W poradni przyjmuje psychiatra 
i psycholog. Ze względu na mały kontrakt z NFZ  w 2010r. przyjęto ok. 30 pacjentów miesięcznie, chociaż zapotrzebowanie jest dużo większe. W 2010 r. udzielono 396 porad, z czego najwięcej pod względem:
· zaburzeń nerwicowych związanych ze stresem i somatoformicznych – 136 porad,
· organicznych zaburzeń psychotycznych - 82 porady,
· schizofrenii - 59 porady,
· epizodów afektywnych - 31 porad,
· upośledzeń umysłowych - 20 porad, 

· organicznych zaburzeń niepsychotycznych - 16 porad,
· innych zaburzeń psychotycznych i urojeniowych - 12 porad. 
Kontakt:

1. Poradnia Zdrowia Psychicznego
ul. Szczekocińska 18
42-235 Lelów
Telefon: 0- 34 - 355 - 00 -10
2. NZOZ Przychodnia Lekarska
ul. Strażacka 18
42-270 Kłomnice
Poradnia Zdrowia Psychicznego
tel.( 0- 34)-372-68-38
V. Formy opieki środowiskowej dla osób z zaburzeniami psychicznymi.

Na terenie Powiatu Częstochowskiego działają instytucje dla osób                          z zaburzeniami psychicznymi, należą do nich:
1. Dom Pomocy Społecznej w Blachowni - istnieje od 1984 roku. 
Jest koedukacyjnym domem dla osób przewlekle psychicznie chorych. Według stanu na dzień 31.12.2010 r. w DPS zamieszkiwało 158 osób w tym 89 osób na starych zasadach odpłatności ( co stanowi 56,32% ogółu mieszkańców) i 69 osób na nowych zasadach odpłatności ( co stanowi 43,67% ogółu mieszkańców).

DPS  położony jest w centrum miasta Blachowni, wokół znajdują się kompleksy lasów oraz zbiornik wodny z terenem rekreacyjnym.  Mieszkańcy zajmują jedno, dwu lub trzyosobowe pokoje.
 Dom posiada stołówkę, sale terapii zajęciowej, muzykoterapię, salę klubową,                  3 świetlice, 2 sale gimnastyczne, nowoczesną kuchnię, pralnię oraz gabinet rehabilitacji.

Nad opieką mieszkańców czuwają lekarz psychiatra, internista oraz całodobowo pielęgniarki i opiekunki. Dom zatrudnia rehabilitanta, terapeutów zajęciowych,                      a także pracowników socjalnych. Mieszkańcy są dowożeni na wizyty do wszystkich poradni specjalistycznych.

Prowadzone są liczne zajęcia kulturalno-oświatowe takie jak: wycieczki, zabawy, zapraszani są artyści, uroczyście obchodzone są święta.

   W ramach współpracy ze środowiskiem lokalnym raz w roku organizujemy spotkanie integracyjne mieszkańców z ich rodzinami. 

   We wrześniu 2007 r., decyzją Wojewody Śląskiego, jako jeden z pierwszych                     w wojewóztwie Powiat Częstochowski uzyskał zezwolenie na prowadzenie domu pomocy pod nazwą Dom Pomocy Społecznej w Blachowni. Tym samym Urząd Wojewódzki stwierdził, że dom spełnia wszelkie wymogi standartów zawarte                      w Ustawie o pomocy społecznej.
Kontakt: 
Dom Pomocy Społecznej
ul. Sienkiewicza 6
42-290 Blachownia
tel. (034) 327 03 76, 327 06 33
e-mail: dps.blachownia@neostrada.pl
2. Dom Pomocy Społecznej w Lelowie przy ul. Szczekocińskiej 19 przeznaczony jest dla 100 osób przewlekle psychicznie chorych, koedukacyjny.

W 2007 r. Dom Pomocy Społecznej w Lelowie dysponował 93 miejscami. 
W 2009 r. placówka zwiększyła liczbę miejsc do 97. Natomiast w 2010 r. uruchomiono dodatkowe 3 miejsca zwiększając tym samym ogólną liczbę miejsc                 do 100.

Stan mieszkańców na dzień 31.12.2010 r. wynosił 100 osób, w tym 60 osób 
na starych zasadach odpłatności (co stanowi 60% ogółu mieszkańców) i 40 osób 
na nowych zasadach odpłatności (co stanowi 40% ogółu mieszkańców).

Na podstawie decyzji Wojewody Śląskiego nr PS.II.9013/8/06 z dnia 29 czerwca 2009 r. Dom Pomocy Społecznej w Lelowie zwiększył liczbę miejsc z 93 na 97. Decyzja ta została zmieniona decyzją Wojewody Śląskiego nr PS/II/9013/2/10                  z dnia 30 marca 2010 r. w części dotyczącej liczby mieszkańców, dla której Dom Pomocy Społecznej w Lelowie jest przeznaczony z 97 na 100 mieszkańców.
Kontakt::

 Dom Pomocy Społecznej 

ul. Szczekocińska 18 

tel. (034) 355 - 82 - 96

42- 235 Lelów
e-mail: dpslelow@poczta.onet.pl
3. Dom Pomocy Społecznej w Turowie przy ul. Joachimowskiej 85 (gm. Olsztyn) przeznaczony jest dla 57 osób w podeszłym wieku. Ma charakter koedukacyjnego domu stałego pobytu. W 2007 r. Dom Pomocy Społecznej w Turowie dysponował 46          miejscami. 
Od dnia 1 kwietnia 2008 r. placówka uruchomiła 4 dodatkowe miejsca zwiększając tym samym ogólną liczbę miejsc do 50.  W 2009 r. placówka zwiększyła liczbę miejsc do 52,  a w 2010 r. do 57.

Według stanu na dzień 31.12.2010 r. w DPS zamieszkiwało 57 osób w tym 18 osób na starych zasadach odpłatności (co stanowi 31,58% ogółu mieszkańców) i 39 osób na nowych zasadach odpłatności (co stanowi 68,42% ogółu mieszkańców).

Wojewoda Śląski decyzją numer PS.II.913/6/09 z dnia 27 kwietnia 2009 r. wydał zezwolenie na prowadzenie przez powiat częstochowski Domu Pomocy Społecznej w Turowie. Decyzja ta została zmieniona decyzją Wojewody Śląskiego 
nr PS/II/9013/3/10 z dnia 7 maja 2010 r. w części dotyczącej liczby mieszkańców, dla której Dom Pomocy Społecznej w Turowie jest przeznaczony z 52 na 57 mieszkańców.
Kontakt: 
Dom Pomocy Społecznej

ul. Joachimowska 85

Turów

42-256 Olsztyn

tel. (034) 328 60 78, 328 62 19

e-mail:dpsturow@poczta.onet.pl 
W 3 domach pomocy społecznej prowadzonych przez powiat częstochowski według stanu na dzień 31.12.2010 r. przebywało łącznie 315 osób, w tym 167 osoby 
na starych zasadach odpłatności (co stanowi 53,02% wszystkich mieszkańców) i 148 na nowych zasadach odpłatności (co stanowi 46,98% wszystkich mieszkańców).
4. Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne
Na terenie naszego powiatu, jako placówki specjalistyczne, działają dwie Poradnie 

Psychologiczno-Pedagogiczne w Częstochowie oraz w Koniecpolu. 
W poradniach zatrudnieni są specjaliści: psycholodzy, pedagodzy, logopedzi oraz lekarze jako konsultanci. Specjaliści Poradni prowadzą diagnozę, terapię, doradztwo                            i poradnictwo, profilaktykę zaburzeń rozwojowych i trudności wychowawczych, konsultacje, edukację, interwencje w środowisku ucznia, mediacje, działalność informacyjno-szkoleniową dla rodziców, dzieci, młodzieży, nauczycieli, prowadzą również zajęcia wczesnego wspomagania rozwoju dziecka niepełnosprawnego. Orzekają o potrzebie kształcenia specjalnego dzieci i młodzieży z zaburzeniami                 i odchyleniami rozwojowymi, wymagających stosowania specjalnej organizacji nauki     i metod pracy, w tym o potrzebie zajęć rewalidacyjno-wychowawczych dla dzieci               z upośledzeniem umysłowym w stopniu głębokim, o potrzebie indywidualnego rocznego przygotowania przedszkolnego oraz indywidualnego nauczania dzieci                i młodzieży, których stan zdrowia uniemożliwia lub znacznie utrudnia uczęszczanie do szkoły. 

W roku 2010/2011 w ramach działalności Powiatowej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Częstochowie oraz Publicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne w Koniecpolu wydano łącznie 284 orzeczenia o potrzebie kształcenia specjalnego, zajęć rewalidacyjno-wychowawczych, nauczania indywidualnego                       i wczesnego wspomagania rozwoju. W obu poradniach wydano łącznie 1529 opinii psychologiczno-pedagogicznych i logopedycznych. Bezpośrednią pomocą indywidualną objęto uczniów również w formie terapii psychologicznej, pedagogicznej, logopedycznej, dotyczyła ona m.in. problemów wychowawczych, trudności szkolnych, zmian zachowania, zaburzeń mowy, kryzysów rozwojowych, problemów suicydalnych. Pomocą grupową objęto uczniów szkół różnego szczebla na terenie powiatu przede wszystkim w formie zajęć warsztatowych, zgodnie 
z zapotrzebowaniem placówek. Pomocy udzielono również rodzicom i nauczycielom. Szczególnie dużo czasu kadra poświęca pomocy nauczycielom w zakresie rozpoznawania symptomów różnego rodzaju zaburzeń oraz planowania odpowiednich form pomocy ze strony szkoły, poradni, domu rodzinnego. Nauczyciele zatrudnieni w poradni promują zdrowy styl życia, prowadzą m.in. zajęcia z promocji zdrowia, w tym zdrowia psychicznego oraz profilaktyki uzależnień, warsztaty mające na celu zapobieganie dyskryminacji dzieci z problemami psychicznymi. 
W przypadkach podejrzenia zaburzeń psychicznych dzieci i młodzież kierowani są 
do Poradni Zdrowia Psychicznego w Częstochowie lub do odpowiednich ośrodków stacjonarnych na terenie kraju. Poradnie współpracują także z Gminnymi Komisjami Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz organizacjami pozarządowymi na rzecz pomocy osobom uzależnionym i z zaburzeniami psychicznymi.
Kontakt: 
Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Tkacka 5
42-200 Częstochowa
tel./fax: (034) 322 92 01
www.czestochowa.powiat.pl/poradnia
e-mail: poradniap@czestochowa.powiat.pl
Publiczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Chrząstowska 8
42-230 Koniecpol
tel. (34) 355 16 73
www.ppppkoniecpol.prv.pl
e-mail: pppp_koniecpol@tlen.pl

5. Specjalny Ośrodek Szkolno – Wychowawczy im. J. Brzechwy w Bogumiłku
od 38 lat służy dzieciom i młodzieży niepełnosprawnym intelektualnie – upośledzonym umysłowo w stopniu umiarkowanym i znacznym. Ośrodek jest przyjazny i bezpieczny dla ucznia i nauczyciela, otwarty na współpracę z rodzicami 
i środowiskiem. Pracuje w nim wykwalifikowana kadra, która korzysta z bogatego 
i nowoczesnego zaplecza dydaktycznego. Ośrodek oferuje szeroką gamę zajęć pozalekcyjnych, m.in. kółka teatralne, muzyczne, plastyczne, ceramiczne, dziewiarskie, sportowe, komputerowe, a także zajęć rewalidacyjnych,                          np..: logopedyczne, gimnastyki korekcyjnej, usprawniające, hipoterapię, muzykoterapię.
W Ośrodku działa Drużyna ZHP Nieprzetartego Szlaku oraz Sekcja Terenowa „Jeżyki” Olimpiad Specjalnych Polska - Śląskie.
Wychowawcy przygotowują uczniów do życia, biorąc pod uwagę indywidualne możliwości psychofizyczne każdego z nich, wyrównują defekty, wspierając wszechstronny rozwój wychowanków. Stosują różne metody pracy, np:. metodę Weroniki Sherborn, metodę Dobrego Startu, metodę Tomatisa,                                                      metodę Integracji Sensorycznej i inne. 
System wartości placówki jest oparty na zasadach moralnych, ośrodek wspiera rodzinę i kształci poczucie przynależności do społeczeństwa. 
Dla dzieci organizowane są wycieczki, kolonie, turnusy rehabilitacyjne, spotkania integracyjne, oraz wymiana z innymi Ośrodkami, również z zagranicy. Ośrodek współpracuje także z wieloma szkołami, placówkami z bliskiej 
i dalszej okolicy. Umożliwia uczniom ciągłość nauczania na wszystkich poziomach edukacyjnych, w tym naukę w szkole ponadgimnazjalnej - przysposabiającej 
do pracy. W 2010 roku 10 wychowanków Ośrodka objętych było opieką  Poradni Zdrowia Psychicznego  w Lelowie (ilość wizyt – 140). Natomiast w 2011 roku 
12 wychowanków (liczba wizyt – 68). Hospitalizacją  na oddziale psychiatrycznym 
w Wojewódzkim Szpitalu Neuropsychiatrycznym w Lublińcu w 2010 roku objętych było 2 wychowanków.  Ośrodek Współpracuje z Publiczną Poradnią Psychologiczno – Pedagogiczną w Koniecpolu w zakresie wydawania opinii psychologiczno – pedagogicznych, które w: 2010 r.  sporządzono dla  6 wychowanków, a w 2011 r. – 
7 wychowanków. Orzeczenia o potrzebie kształcenia specjalnego w  2010 r. uzyskało 6 wychowanków, natomiast  2011 – 4 wychowanków.
Kontakt:
Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy
im. Jana Brzechwy w Bogumiłku
Biała Wielka 208 A
42-235 Lelów
tel./fax (034) 355 00 04

Internat tel. (034) 355 83 15

www.bogumilek.neostrada.pl
e-mail: bogumile@poczta.fm

6. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Częstochowie 

PCPR realizuje zadania własne powiatu i z zakresu administracji rządowej, m.in. 
w dziedzinach pomocy społecznej, rehabilitacji społecznej, przeciwdziałania przemocy w rodzinie i Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki. 

Do najważniejszych należą:
1. Prowadzenie poradnictwa specjalistycznego. 
2. Organizowanie opieki w rodzinach zastępczych oraz zapewnienie opieki 
i wychowania dzieciom całkowicie lub częściowo pozbawionym opieki rodziców.

3. Przyznawanie pomocy pieniężnej na usamodzielnienie oraz kontynuowanie nauki osobom opuszczającym całodobowe placówki opiekuńczo – wychowawcze bądź rodziny zastępcze.

4. Prowadzenie placówek opiekuńczo – wychowawczych.

5. Prowadzenie domów pomocy społecznej.

6. Rehabilitacja społeczna  osób niepełnosprawnych (zadania z zakresu rehabilitacji zawodowej realizowane są przez Powiatowy Urząd Pracy                    w Częstochowie).

7. Szkolenie i doskonalenie zawodowe kadr pomocy społecznej z terenu powiatu częstochowskiego.
8. Prowadzenie Punktu Interwencji Kryzysowej.
9. Realizacja projektu systemowego w ramach  Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki 2007 – 2013. 
Kontakt:
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Jana III Sobieskiego 9
42-200 Częstochowa
tel. (34) 322 92 06, 322 92 05
www.czestochowa.powiat.pl/pcpr
e-mail: sekretariat@pcprczwa.pl
7. Powiatowy Zespół ds. Orzekania o Stopniu Niepełnosprawności                                 w Częstochowie.

Powiatowy Zespół ds. Orzekania o Stopniu Niepełnosprawności funkcjonuje przy 
al. Niepodległości 20/22 w Częstochowie. Realizuje on na rzecz mieszkańców Miasta Częstochowa, Powiatu Kłobuckiego i Powiatu Częstochowskiego zadania wynikające z ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych i rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Społecznej w sprawie orzekania o niepełnosprawności i stopniu niepełnosprawności z dnia 15 lipca 2003 roku. W skład zespołu wchodzi 31 pracowników, w tym 
11 lekarzy.

W 2010 r. wydano 3399 orzeczeń o stopniu niepełnosprawności (osoby 
po 16 roku życia) oraz 183 orzeczenia o niepełnosprawności (dzieci do 16 roku życia) dla mieszkańców Powiatu Częstochowskiego.  Wśród osób po 16 roku życia  znajdowało się 37 osób z kategorią niepełnosprawności 01-U (upośledzenia umysłowe), 195 osób z kategorią 02-P (choroby psychiczne) oraz dwie osoby 
z kategorią 12-C (całościowe zaburzenia rozwojowe). Natomiast wśród osób poniżej 16 roku życia znajdowało się 17 osób z kategorią niepełnosprawności 
01-U (upośledzenia umysłowe), 18 osób z kategorią 02-P (choroby psychiczne) oraz 
4 osoby z kategorią 12-C (całościowe zaburzenia rozwojowe). 
8. Powiatowy Urząd Pracy w Częstochowie
Powiatowy Urząd Pracy w Częstochowie zajmuje się m.in. rehabilitacją zawodową osób niepełnosprawnych. W Powiatowym Urzędzie Pracy w Częstochowie wg. stanu na dzień 31.12.2009r. zarejestrowanych było 18 165 bezrobotnych, w tym tylko 3 138 osób miało prawo do zasiłku (17,3%). Ponad 47% zarejestrowanych stanowiły kobiety (8576 osób), wśród których jedynie 15,3% posiadało prawo do zasiłku. 
Z terenów wiejskich pochodziło 5706 osób bezrobotnych, stanowiąc 31,4% ogółu zarejestrowanych. Według stanu na dzień 30 kwietnia 2011r. w PUP w Częstochowie ogółem zarejestrowanych było 21 809 bezrobotnych, w tym 1 740 osób to bezrobotni niepełnosprawni z czego  152 – z zaburzeniami psychicznymi. W ewidencji PUP figurowało ponadto 235 osób niepełnosprawnych ze statusem poszukującego pracy, w tym 27 z zaburzeniami psychicznymi. Według stanu na 30.09.2011r. zarejestrowanych było 20 505 osób bezrobotnych,  w tym 1 708 niepełnosprawnych. Osoba niepełnosprawna zarejestrowana jako bezrobotna albo poszukująca pracy nie pozostająca w zatrudnieniu ma prawo korzystać z usług lub instrumentów rynku pracy na zasadach określonych w ustawie z dnia 20 kwietnia 2004r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy ( Dz. U. Nr 99, poz. 1001, z późn. zm. ). 

Kontakt:

Powiatowy Urząd Pracy w Częstochowie

ul. Szymanowskiego 15

42-217 Częstochowa
tel.(0-34)-370-61-00

e-mail: kacz@praca.gov.pl

9. Stowarzyszenie Osób Niepełnosprawnych „BRATERSKA DŁOŃ”
Stowarzyszenie prowadzi świetlicę socjoterapeutyczną w Blachowni przy                       ul. Bankowej 9 dla pełnoletnich osób niepełnosprawnych ze schorzeniami umysłowymi i psychicznymi oraz narządów ruchu. Zrzesza osoby starsze oraz pełnosprawne. W deklaracjach członkowskich figuruje 15 osób ze schorzeniami psychicznymi i umysłowymi. Pozostałe osoby posiadają orzeczenia tytułem niepełnosprawności dotyczącej narządów ruchu i innych.

Wszyscy zaangażowani w pracę na rzecz osób niepełnosprawnych pracują społecznie. Zajęcia w świetlicy odbywają się codziennie, należą do nich m.in.: zajęcia kulinarne, zajęcia plenerowe, które odbywają się w okresie kwiecień- listopad, zajęcia promujące aktywny, zdrowy styl życia. Stowarzyszenie organizuje wyjazdy zdrowotne i rehabilitacyjne, promuje aktywność psychoruchową podczas zajęć edukacyjnych, wskazując  szkodliwość spożywania używek - kawy, papierosów, alkoholu. Organizuje pogadanki na temat stosowania diet i zdrowej żywności, kontroli wagi ciała i estetyki życia codziennego, poprawy kondycji fizycznej.
Kontakt:
 Stowarzyszenie Osób Niepełnosprawnych „BRATERSKA DŁOŃ”
ul. Częstochowska 71 
42-290 Blachownia 
9. Stowarzyszenie Osób Niepełnosprawnych Ruchowo, ich Rodzin i Przyjaciół „Prometeus”
Prometeus został zarejestrowany we wrześniu 2008 r. w Konopiskach niedaleko Częstochowy jako Stowarzyszenie Osób Niepełnosprawnych Ruchowo Ich Rodzin 
i Przyjaciół „Prometeus”. To organizacja pozarządową, której celem jest zapewnienie osobom niepełnosprawnym ruchowo prowadzenia normalnego życia i uczenie ich jak stać się samodzielnymi i brać aktywny udział w życiu społecznym i zawodowym.  Stowarzyszenie współpracuje z lokalnymi samorządami i zwraca ich uwagę                 na różnorodność problemów jakie spotykają ludzi niepełnosprawnych                              w codziennym życiu, np. późne diagnozy niepełnosprawności, koszty i procedury rehabilitacji, trudności w dostępie do edukacji i pracy, czy bariery architektoniczne. 
Do działalności Stowarzyszenia należy:
· działalność charytatywna i zbieranie funduszy;

· rehabilitacja – nie tylko w sensie medycznym, ale również oferujmy pomoc psychologa;

· inwestowanie w sprzęt medyczny;

· organizowanie specjalistycznej pomocy medycznej z zagranicy;

· planowanie i organizowanie warsztatów dla pedagogów w dziedzinach rehabilitacji i integracji ;

· organizowanie dla niepełnosprawnych kursów, mających na celu udzielanie pomocy w zdobyciu nowych umiejętności, aby stali się bardziej konkurencyjni na rynku pracy;

·  organizowanie przedstawień teatralnych, wystaw, imprez sportowych (między innymi paraolimpijska dyscyplina Boccia) lub zajęć z jazdy konnej.
Kontakt:

Stowarzyszenie Osób Niepełnosprawnych Ruchowo Ich Rodzin i Przyjaciół „Prometeus”

ul. Towarowa 2

42-274 Konopiska
www.prometeus.konopiska.pl
10. Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciół Osób Niepełnosprawnych "Dar Serca".

Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciół Osób Niepełnosprawnych "Dar Serca" 
nie prowadzi aktualnie specjalistycznych zajęć psychologicznych                                               i psychoterapeutycznych dla osób chorych psychicznie. Działalność  stowarzyszenia ma charakter lokalny, swoim zasięgiem działania obejmuje teren gminy Rędziny. Głównym powodem powstania stowarzyszenia była chęć podjęcia działań sprzyjających integracji osób niepełnosprawnych i ich opiekunów w środowisku lokalnym. 

W związku z tym podopiecznymi Stowarzyszenia „Dar Serca” są osoby                    o różnym stopniu i rodzajach niepełnosprawności (w tym także z zespołem Downa). 
          Podopieczni Stowarzyszenia uczestniczą w ramach swych możliwości                     i upodobań w organizowanych wydarzeniach,  do których należą: 

· wycieczki jedno i kilkudniowe, turnusy rehabilitacyjne, 

· warsztaty plastyczne, teatralne i ceramiczne,

· zajęcia z elementami hipoterapii,

· różnego typu spotkania o charakterze integracyjnym (np. Dzień Dziecka, spotkania andrzejkowe i mikołajkowe itp). 

W okresie czterech lat działalności dostrzega się pozytywny wpływ podejmowanych działań na zdrowie psychiczne podopiecznych. Ocenę wpływu  działań na zdrowie psychiczne podopiecznych ocenia się wyłącznie                              na  obserwacjach podczas trwania wydarzeń, a także relacjach rodziców, którzy dzielą się informacjami o tym, jakie pozytywne wrażenia towarzyszą ich dzieciom               w domach podczas przygotowań do wycieczek, lub indywidualnych prób                            do warsztatów teatralnych.   

Poprzez udział w warsztatach plastycznych i teatralnych podopieczni rozwijają poczucie własnej wartości, pozytywnej samooceny. U niektórych z nich w trakcie wspólnych spotkań obniża się poziom agresji/autoagresji, itp. Podczas prób                    do warsztatów teatralnych oraz finałowego przedstawienia przezwyciężają swoje lęki przed wystąpieniami publicznymi i zaspokajają też w pewnym stopniu potrzeby przynależności do grupy, uznania oraz samorealizacji. Oczywiście w zależności                  od rodzaju stopnia niepełnosprawności i możliwości poznawczych. 

           Opiekunowie osób cierpiących na taką samą chorobę mogą wymieniać się cennymi informacjami. Jeżeli nie ma w tym czasie ochoty na aktywny udział zachęca się do obserwacji swoich współtowarzyszy. Usilne nakłanianie, np. osoby                           z Zespołem Downa do zabawy/pracy twórczej w sytuacji, gdy w tym czasie nie przejawia na to najmniejszej ochoty przynosi efekty odwrotne od zamierzonych. 
Kontakt:

Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciół Osób Niepełnosprawnych "Dar Serca"
ul. Działkowiczów 3

42-242 Rędziny
e-mail: darserca.redziny@wp.pl
VII. Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego 

1. Adresaci Programu 

Adresatami programu są:
- osoby chore psychicznie; 

- osoby upośledzone umysłowo; 

- dzieci i młodzież;
- osoby dorosłe. 
2. Koordynator Programu 

Koordynatorem programu jest Zespół Koordynujący Realizację Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego powołany uchwałą nr 0063/1/120/11 Zarządu Powiatu w Częstochowie z dnia 12 lipca 2011 r.
3. Źródła finansowania Programu: 

Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego jest finansowany                             z następujących źródeł: 

1) środki własne powiatu; 
2)  środki własne realizatorów programu. 

4. Partnerzy Programu 
Program będzie realizowany w partnerstwie z następującymi podmiotami: 

1). Starostwo Powiatowe w Częstochowie,
2). Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
3). Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne, 

4). Domy Pomocy Społecznej,
5). Powiatowy Urząd Pracy w Częstochowie,
6). Organizacje pozarządowe, 

7). Służba zdrowia, 

8). Lokalne media, 
9). Szkoły,
8. Cele główne i szczegółowe Programu
Cele główne Programu:
1. Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym. 

2. Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej 
i powszechnie dostępnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbędnych do życia w środowisku rodzinnym i społecznym.
3. Rozwój systemu informacji z zakresu zdrowia psychicznego.

Cele  główne Programu są zgodne z misją określoną w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011 – 2015.

Cele szczegółowe: 

1. Upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychicznego, kształtowanie zachowań i stylów życia korzystnych dla zdrowia psychicznego, rozwijanie umiejętności radzenia sobie w sytuacjach zagrażających zdrowiu psychicznemu. 

2. Zapobieganie zaburzeniom psychicznym. 

3. Zwiększenie integracji społecznej osób z zaburzeniami psychicznymi. 

4 Organizacja systemu poradnictwa i pomocy w stanach kryzysu psychicznego. 

5. Upowszechnienie środowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej.

6. Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie 

dostępnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbędnych do życia 

w środowisku rodzinnym i społecznym. 

7. Aktywizacja zawodowa osób z zaburzeniami psychicznymi.
8. Skoordynowanie różnych form opieki i pomocy. 

Cel szczegółowy 1 
Upowszechnienie wiedzy na temat zdrowia psychicznego, kształtowanie zachowań i stylów życia korzystnych dla zdrowia psychicznego, rozwijanie umiejętności radzenia sobie w sytuacjach zagrażających zdrowiu psychicznemu. 
	Zadanie 
	Realizatorzy 
	Termin realizacji 
	Forma realizacji 

	Promocja zdrowia psychicznego wśród dzieci i młodzieży 
	Powiatowa Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Częstochowie,

Publiczna Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Koniecpolu,
 Szkoły na terenie Powiatu Częstochowskiego,
Powiat Częstochowski,
Specjalny Ośrodek Szkolno – Wychowawczy w Bogumiłku,

Współpraca z Policją.
	Do grudnia 2015 r.
	- realizacja promocji zdrowia psychicznego w szkołach na terenie powiatu częstochowskiego przez PPP, 

- realizacja programów profilaktycznych przez szkoły, poradnie
- organizacja Powiatowego Turnieju Szkół, 

- konkursy plastyczne dla dzieci.

	Promocja i ochrona zdrowia psychicznego  dorosłych 
	SP ZOZ, 

N ZOZ, 

Powiat Częstochowski,
Powiatowa Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Częstochowie,

Publiczna Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Koniecpolu,
Poradnie Zdrowia Psychicznego w Lelowie i w Kłomnicach.
- Domy Pomocy Społecznej,
Współpraca z Policją.

	Do grudnia grudnia 2015r.
	- rozdawanie ulotek i broszur tematycznych, 

- wystawy prac plastycznych wykonanych przez dzieci w środowisku osób dorosłych,
-  konsultacje i porady.


Cel szczegółowy 2 
Zapobieganie zaburzeniom psychicznym. 

	Zadanie 
	Realizatorzy 
	Termin realizacji 
	Forma realizacji 

	Zapobieganie zaburzeniom psychicznym 
wśród dzieci i młodzieży oraz dorosłych
	Współpraca z Gminnymi Ośrodkami Pomocy Społecznej,
Szkoły,

Wieści Powiatowe,
Powiatowa Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Częstochowie,

Publiczna Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Koniecpolu,

Poradnie Zdrowia Psychicznego w Lelowie i w Kłomnicach.

	Do grudnia 2015 r. 
	- konsultacje i porady psychologiczne,
- realizacja programów profilaktycznych przez szkoły,

konkursy plastyczne dla dzieci,
- rozdawa nie ulotek i broszur tematycznych.


Cel szczegółowy 3 
Zwiększenie integracji społecznej osób z zaburzeniami psychicznymi. 
	Zadanie 
	Realizatorzy 
	Termin realizacji 
	Forma realizacji 

	Zwiększenie integracji społecznej osób z zaburzeniami psychicznymi 
	DPS Lelów, 

DPS Blachownia,
DPS Turów, 

Organizacje pozarządowe,
Specjalny Ośrodek Szkolno – Wychowawczy w Bogumiłku,
Współpraca z Warsztatem Terapii Zajęciowej
	Do grudnia 2015 r. 
Projekt realizowany był do 4 września 2011 r. 
	- zamieszczanie informacji na stronach internetowych powiatu, jednostek organizacyjnych, przychodni, stowarzyszeń,  

- imprezy integracyjne różnych środowisk (DPSy, organizacje pozarządowe),
- realizacja projektu „Promocja integracji społecznej” w ramach POKL.


Cel szczegółowy 4 
Organizacja systemu poradnictwa i pomocy w stanach kryzysu psychicznego. 
	Zadanie 
	Realizatorzy 
	Termin realizacji 
	Forma realizacji 

	Organizacja systemu poradnictwa i pomocy w stanach kryzysu psychicznego. 
	Stowarzyszenia 

Powiat Częstochowski
Poradnia Zdrowia Psychicznego w Lelowie, Kłomnicach. 
NZOZ-y, SPZOZ-y

PCPR, Współpraca z Gminnymi Ośrodkami Pomocy Społecznej, 
- Specjalny Ośrodek Szkolno – Wychowawczy w Bogumiłku
	Do grudnia 2015 r. 
	Rozszerzenie zakresu świadczeń i  dostępności do poradnictwa specjalistycznego

- punkt konsultacyjny 

- psychoterapia rodzinna,

- Grupy Wsparcia dla rodziców dzieci niepełnosprawnych intelektualnie,
- Prowadzenie Punktu Interwencji Kryzysowej.


Cel szczegółowy 5 
Upowszechnienie środowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej. 
	Zadanie 
	Realizatorzy 
	Termin realizacji 
	Forma realizacji 

	Zwiększenie dostępności do różnych form opieki zdrowotnej
	Poradnia Zdrowie Psychicznego w Lelowie i Poradnia Zdrowia Psychicznego w Kłomnicach,
Domy Pomocy Społecz.
	Do grudnia 2015 r. 
	- w miarę możliwości finansowych utworzenie oddziału dziennego dla osób psychicznie chorych.


Cel szczegółowy 6 
Upowszechnienie zróżnicowanych form pomocy i oparcia społecznego. 
	Zadanie 
	Realizatorzy 
	Termin realizacji 
	Forma realizacji 

	Zróżnicowanie pomocy i oparcia społecznego dla osób z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy:
bytowej, mieszkaniowej, stacjonarnej, samopomocy środowiskowej
	DPS Blachownia,
DPS Lelów,
DPS Turów, 

Współpraca z gminami,

Współpraca z Gminnymi Ośrodkami Pomocy Społecznej, 
Powiat.
	Do grudnia 2015 r.
	- -utworzenie Środowiskowego Klubu Samopomocy dla osób z zaburzeniami psychicznymi 

- utworzenie Grup Wsparcia 

-uruchomienie  telefonu zaufania. 


Cel szczegółowy 7 
Aktywizacja zawodowa osób z zaburzeniami psychicznymi. 
	Zadanie 
	Realizatorzy 
	Termin realizacji 
	Forma realizacji 

	Zróżnicowanie form wspierania, zatrudnienia  i przedsiębiorczości społecznej dostosowanych                    do potrzeb osób                 z zaburzeniami psychicznymi 
	PUP,

Współpraca z Gminnymi Ośrodkami Pomocy Społecznej.  
	Do grudnia 2015 r. 
	W miarę możliwości finansowych:

- staż 

- prace interwencyjne 

- roboty publiczne 

- jednorazowe środki na rozpoczęcie działalności gospodarczej. 

- wyposażenie i doposażenie miejsca pracy 

- badania lekarskie mające na celu stwierdzenie zdolności bezrobotnego do wykonywania pracy, odbywania stażu.



	Zwiększenie dostępności do rehabilitacji zawodowej, organizacja poradnictwa zawodowego i szkoleń zawodowych dla osób 

z 
zaburzeniami psychicznymi 
	PUP,

Poradnie Psychologiczno – Pedagogiczne,

 Współpraca z Gminnymi Ośrodkami Pomocy Społecznej,
Współpraca w miarę możliwości z Środowiskowym Domem Samopomocy w Soborzycach,
	Do grudnia 2015 r. 
	-organizacja poradnictwa zawodowego w formie indywidualnej oraz grupowej w postaci informacji zawodowej dotyczącej usług oraz instrumentów rynku pracy, a także sytuacji na lokalnym rynku pracy. 

	
	
	
	

	Kampania informacyjna dla pracodawców, promująca zatrudnienie osób z zaburzeniami psychicznymi 
	PUP 
	 Do grudnia 2015 r. 
	- bieżąca informacja pracodawców                       w postaci bezpośredniego i pośredniego kontaktu                                    z pracownikami PUP – zwłaszcza pośrednikami, o możliwościach zatrudnienia osób z zaburzeniami psychicznymi. 


Cel szczegółowy 8 
Skoordynowanie różnych form opieki i pomocy. 
	Zadanie 
	Realizatorzy 
	Termin realizacji 
	Formy realizacji 

	Koordynacja programu 
	Powiat Częstochowski 
	Lipiec 2011 r. 
	- powołanie lokalnego zespołu koordynującego realizację programu (został powołany) 

	Informator o dostępnych formach opieki zdrowotnej i pomocy społecznej, aktywizacji zawodowej dla osób z zaburzeniami psychicznymi 
	Zespół koordynujący 
	Do grudnia 2015 r. 
	Opracowanie i publikacja informatora 

- coroczna aktualizacja przewodnika 


Corocznie podmioty realizujące Program przesyłają do Starostwa Powiatowego                           w Częstochowie w terminie do 15 kwietnia sprawozdanie z realizacji programu w roku poprzednim. 
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